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1. FEJEZET
A DEBRECENI EGYETEM TORTENETI HATTERE

Debrecen felsdoktatasanak gyokerei a 16. szazadig nyllnak vissza: 1538-ban alapitottak a
Debreceni Reformatus Kollégiumot. A Kollégium évszdzadokon at a magyar oktatds, kultira
fejlesztésében, fenntartasaban orszdgosan kiemelkedd szerepet jatszott. Falai k6zott meglehetdsen
széleskorli felsGoktatas alakult ki, aminek meghatarozd szerepe volt - Debrecen varosanak
aldozatkészsége mellett - abban, hogy 1912-ben a pozsonyival egy idében Debrecenben keriilt sor
Magyar Kiralyi Tudomanyegyetem alapitasara. A Kollégium harom akadémiai tagozatit (ma ugy
mondanank, féiskolai karat) adta az 0j egyetemnek, amely az alapitd okirat szerint, a klasszikus
egyetemi mintara, a varosi kozkorhazra alapozva, negyedik, orvostudomanyi karral boviil.

A Debreceni Universitas Egyesiilés korszaka (DUE)

Debrecenben a '80-as években, az orszagos kormanyprogramot megelézve, megindultak az
egyeztetések a széttagolt felsdoktatds ujraegyesitésérol. A folyamatban részt vett az agrartudomanyi,
valamint a Debrecenben megjelent fdiskolai szintli miiszaki képzés (akkor az Ybl Miklos Miiszaki
Fdiskola Debreceni Foiskolai Egysége), valamint az MTA Atommagkutaté Intézete (ATOMKI) is.
1991-ben hivatalosan is megalakult a Debreceni Universitas Egyesiilés (DUE), amelynek keretében
az intézmények kozotti, meglevd kutatasi, oktatasi egylittmitkddések dinamikusan fejlédtek,
jelentds kozos fejlesztések valdsultak meg. A Kossuth Lajos Tudomanyegyetem (KLTE) és a
Debreceni Agrartudoméanyi Egyetem (DATE) egylittmiikddésében beindult Debrecenben a
kozgazdasagi ¢és lizleti képzés (jelenleg 6nalld kar), ujraindult a jogaszképzés (jelenleg ugyancsak
onallo6 kar), az YMMF debreceni egysége levalt budapesti anyaintézményétdl, és Miiszaki Foiskolai
Kar néven betagozodott a KLTE-be. A DOTE ¢és a KLTE egyiittmiikodésében beindult a DOTE-n a
gyogyszerész-képzés, a DOTE, DATE és KLTE ko6zos képzéseként a molekularis biologus képzes, a
DUE neve alatt, nemzetkdzi egyiittmiikodésben jott 1étre a Felsdoktatasi Menedzsment Kozpont,
amely 1998 tavaszan zarta elsd posztgradualis kurzusat. A DUE kapta meg, a debreceni felsdoktatas
fejlesztésének céljaira, a szdzadfordulon épiilt tiizérlaktanya (utobb szovjet laktanya) mintegy 15
hektarnyi teriiletét és lepusztult épiileteit a Kassai uton. Ugyancsak a DUE hozta létre az Osszes
debreceni felsdoktatasi intézményt Osszekotd optikai kabeles informatikai haldzatot, ami kozos
szamitogép- ¢és telefon-halozatot szolgal ki, lehetdvé téve tobbek kozott a kozds konyvtar-
informatikai fejlesztést, ami szintén jelentds mértékben megvalosult.

A Debreceni Egyetemi Szovetség kialakulasa (DESZ)

1996 nyaran orszagos korméanyprogramként feler6sodott a széttagolt magyar felsdoktatas
kedvez6 torvényi hatteret az universitas-mozgalomnak, addig az 1996-ban elfogadott
torvénymodositas kimondta, hogy a felsGoktatési intézmények felsorolasa 1998. december 31-ével
lejar. Azt kovetden egyetem csak abban az esetben mukodhet, ha tobb tudomanyteriileten,
tudomanyteriiletenként tobb tudoméanyagban, valamint tobb szakon folytat megfeleld szinvonala
képzést (foiskola tobb tudomanyagban, tobb szakon). A felsGoktatasi szovetséget ugy definialta a
torvény, mint az egységes felsdoktatasi intézménny¢ torténd atalakulds maximum két évig fennélld
atmeneti szervezeti keretét. A Vilagbank szakértdivel egylittmiikodve elkezdodott egy felsGoktatas-
fejlesztési program eldkészitése, amely az integraciot, és azzal egyiitt a felsdoktatas korszerlisitését
kivanja szolgélni (a gyorsan valtozo tarsadalmi igényekre rugalmasan reagalni képes, hatékonyan
miikddod és gazdalkodo, szinvonalas oktato- kutato-tevékenységet folytato, és a tdrsadalom, a régiok
fejlédését minden mddon hatékonyan szolgald, ehhez optimélisan sziikséges kritikus méretet
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meghaladd intézményekbdl all6 intézményrendszer kialakitdsa). Ezzel kapcsolatban, 1996-ban ¢és
1997-ben palyazatok keriiltek kiirasra a Felsdoktatas Fejlesztési Alapprogramok (FEFA) keretében.
Ezeken a DUE tagintézményei, kiboviilve a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Fdiskola Debreceni
Konzervatoriumaval (LFZFDK), mindkét évben sikeresen szerepeltek, 300-300 MFt Osszegl
fejlesztést nyertek el. A sikeres palyazas alapfeltétele az Osszes tagintézmény tandcsa altal
elfogadott integracids szandéknyilatkozat volt. Ezt els6 izben 1996. szeptember 25-én irta ala Gt
debreceni felsoktatasi intézmény (DATE, DOTE, DRHE, KLTE, LFZFDK), valamint tarsulasi
szandékkal az ATOMKI vezetdje, azzal, hogy készek Onként létrehozni a Debreceni Egyetemi
Szovetséget, mint az egységes Debreceni Egyetem felé vezet atmeneti intézményt. Az 1998 év
eseményei mar a Debreceni Egyetemi Szovetség (DESZ) megalakulasanak torténetérdl szolnak. A
résztvevl intézmények kore 1997 végén boviilt a Kolcsey Ferenc Reformétus Tanitoképzo
Féiskolaval (KFRTF), igy a Szovetség alapito tagjai kozott volt Debrecen mind a hat fels6oktatasi
intézménye (DATE, DOTE, DRHE, KLTE, KFRTF, LFZFDK), tovabba tarsult tagként az
ATOMKI.

A Debreceni Egyetem (DE)

2000. januar 1-jével a varos egyik legtekintélyesebb, legbonyolultabb szervezete, a Debreceni
Egyetem jott 1étre hiiszezres hallgatdi 1étszamaval. Hajdi-Bihar megye egyetemei és foiskolai in-
tegralodtak, melynek eredményeként 6t egyetemi és hadrom f6iskolai karral kezdte meg miikodését a
Debreceni Egyetem. A varos harom nagy jogeldd egyetemének karai, az Agrartudomanyi Egyetem
Mezdgazdasagtudomanyi Kara, az Orvostudomanyi Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kara, a
Kossuth Lajos Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi, Természettudomanyi karai és 2000. januar
1-t6]1 a Kozgazdasagtudomanyi Kar, a Hajduboszorményi Wargha Istvan Pedagogiai Fdiskola, a
Nyiregyhazi Egészségiigyi Foiskolai Kar, valamint a Kossuth Lajos Tudomanyegyetem Miiszaki
Foiskolai Kara 6nall6 karként tagozddtak a monumentélis intézménybe. Az intézetek sordban a
Debreceni Konzervatorium specialis miivészképzd intézményként illeszkedik a struktaraba, Nyir-
egyhazéan, Karcagon kutatointézetek, Debrecenben a Tangazdasag és Téjkutatd Intézet miikodik.
2002-t61 Agrargazdasagi ¢és Vidékfejlesztési Karral, 2003-t6l pedig harom ujabb karral, a
Fogorvostudomanyi Karral, Gyogyszerésztudomanyi Karral és az Allam- és Jogtudomanyi Karral
gazdagodott a Debreceni Egyetem. A Neépegészségiigyi Iskola, 2006-t0]l Népegészségiigyi Kar,
mely az orszag elso, és egyetlen Népegészségiigyi Kara, néhany éve a prevenciod, az egészségiigyi
tovabbképzés uttord intézménye. 2006-ban a Konzervatorium és jogelddei fennallasanak negyvedik
esztendejében a Zenemiivészeti Kar kezdte meg mitkddését. Ezzel az egyetem karainak szdma tize-
notre emelkedett. A korabbi orvos- €s agraregyetem bazisan Orvos- és Egészségtudomanyi és Ag-
rartudomanyi Centrumok alakultak. Az Allam- és Jogtudomanyi Kar, Bolcsészettudomanyi Kar,
Hajduboszorményi Pedagogiai Foiskolai Kar, az Informatikai Kar, a K6zgazdasdgtudomanyi Kar, a
Természettudomanyi Kar és a Zenemiivészeti Kar Tudomanyegyetemi Karok néven képeznek egy-
séget a Debreceni Egyetemen beliil. A Magyar Tudomanyos Akadémia Atommagkutatd Intézete,
valamint az egyhazi fenntartast intézmények (Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem, Kol-
csey Reformatus Tanitoképz6 Foiskola) tarsult tagjai a Debreceni Egyetemnek.

A Debreceni Egyetem négy és fél évszazados, megszakitas nélkiili multtal ma az orszag legrégeb-
ben folyamatosan ugyanabban a varosban miikodé felsdoktatasi intézménye. Mintegy 21000 nappa-
li és 33000 6sszes hallgatdjaval, tobb mint 1500 oktatdjaval az orszag egyik legnagyobb felséokta-
tasi intézménye, 15 karaval és 21 doktori iskolajaval pedig kétségteleniil a legszélesebb képzési és
kutatasi kinalatot nyujtja.

Az oktatomunka, €s kiilondsen a kutatomunka mindségét jelzi, hogy az oktatok kozel kétharmada
tudomanyos fokozattal rendelkezik, koztiik 26 professzor a Magyar Tudoméanyos Akadémia rendes,
vagy levelez0 tagja. Ez a kiemelkedd szellemi kdzpont, hatalmas oktatasi ¢s K+F kapacitds egyre
jelentdsebb hatdssal van a régié gazdasagi és tarsadalmi fejlédésére, kulturdlis felemelkedésére,
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egyre nagyobb figyelmet fordit a tudasalapt gazdasag és tarsadalom igényeinek minél hatékonyabb
kiszolgalasara, a regionalis tudaskdzpont szerepkdr betoltésére.

Kiemelked6 eredmény a Debreceni Egyetem akkreditacios intézményi értékelése ,,a Debreceni
Egyetem minden szempontbol eléri, s6t 1ényegesen meghaladja a MAB altal eldirt akkreditacios
kovetelményeket.” A MAB az egyetem szakjait, doktori iskolait akkreditaltnak mindsitette és a
parhuzamos akkreditaciok utan az Altaldnos Orvostudoméanyi Kar, valamint a Fogorvostudomanyi
Kar elnyerte a "Kivalosagi hely" cimet.

Az egyetem 11 képzési teriileten, 59 alapszakon, 44 mesterképzéssel, 12 felsdfoka szakképzési, 4
osztatlan szakon nyujt széles valasztékot a felvételizok szamara. A Debreceni Egyetem széleskori
nemzetk6zi kapcsolatrendszerrel rendelkezik, mely kiterjed mind az 6t kontinensre. Az egyetemiin-
kon tanuld kiilfoldi allampolgarsagi személyek szama is folyamatosan nd. 2007 szeptemberétol
kibdviil az angol nyelvii képzések szama, 16 1j alapképzési és 4 mesterképzési szakot hallgathatnak
idegen nyelven a hallgatok.

Az intézményi szerzOdések keretében megvaldsult oktatoi illetve hallgatéi mobilitds jelentds. Az
ERASMUS program az Eurdpai Bizottsag altal kiirt SOCRATES program részeként 1998-t6l fo-
lyamatosan muikodik a Debreceni Egyetem és jogeldd intézményeiben. Tanévenként 200-nal tobb
hallgatonak nyilt lehetdsége kiutazni 27 orszagba. Az elmult harom év sordn tobb mint 200 beutazo
hallgaté érkezett az egyetemre és évente kozel 80 sikeres ERASMUS oktatdi mobilitasi palyazat
valdsult meg.

A Debreceni Egyetemen a doktori képzés eredményességét jelzi, hogy évente egyre tobben szerez-
nek fokozatot. 2007-ben 157 PhD-oklevelet adott ki az egyetem.

Az egyetemen folyo oktatd-, kutato- és gyogyitomunka hatékonysagat 1ényegesen meghatarozza az
egyetem konyvtari bazisa. A Debreceni Egyetem Egyetemi és Nemzeti Konyvtara alloméanyaval és
szolgéltatdsaval a magyar felsGoktatasi konyvtarak egyik vezetd intézménye. Kozel hatmillio do-
kumentummal az orszag masodik legnagyobb konyvtaraként szolgalja az egyetem 29 ezer hallgato-
jat és tobb, mint 1500 oktatojat.

A Debreceni Egyetem minden beiratkozott hallgatdja tagja az Egyetem Hallgatéi Onkormanyza-
tanak. A HOK feladata a hallgatoi érdekképviselet az egyetem felsd vezetésében. A Debreceni
Egyetemen a hallgatok kozremiikddésével dontenek a kollégiumi felvételekrdl, a lakhatdsi timoga-
dusagi Hallgatoi Onkorméanyzatok Kulturalis Egyesiilete, a HAHA szervezi. A Kassai uti egyetemi
Campus teriiletén, a Lovarda épiiletében 3000 nm-es hallgatoi klub ad helyet a kiilonb6z6 progra-
moknak.

A Debreceni Egyetem hazank legszélesebb spektrumu és egyik legnagyobb hallgatoi 1étszammal
rendelkezé 4llami egyeteme. Eves koltségvetése meghaladja Debrecen varosanak koltségvetését.
Tovabbi fejlodését az a nagyberuhdzasi program biztositja, melynek keretében mar atadasra keriilt a
Tarsadalomtudomanyi és Egészségtudomanyi Kozpont, a T4j és Vidékfejlesztési Kozpont, az Elet-
tudomanyi Epiilet és Konyvtar. A Kassai Giti Campuson 2005-ben adtak at az orszag elsé befektet6i
t0kébdl épiild kollégiumat. A Debreceni Egyetem a varos és a régié gazdasagi, tarsadalmi, kultura-
lis fejédésében is meghatarozoé szellemi kozpont, betdlti a tudascentrum szerepét is.
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Az orszag elsd és maig egyetlen Népegészségiigyi Kara a Kormany dontése értelmében 2005.
december 1-ével jott 1étre az azt megel6z6 tiz év oktatasfejlesztési tevékenységének eredményeként
a Debreceni Egyetemen a Népegészségiigyi Iskola, a Megel6zé Orvostani Intézet, a Csaladorvosi
Tanszék ¢és a Magatartastudomanyi Intézet tarsuldsaval. A Karra alakulast megel6zd tizéves
fejlesztd munka soran a Kar munkatarsai 5 szakirdny tovabbképzési szak és egy egyetemi
alapképzési szak alapitasat és inditasat, valamint az egészségtudomanyi doktori iskola létesitését
végezték el a Debreceni Egyetem és az Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum vezetésének
hatékony tamogatasaval, melynek kdszonhetéen a Kar Magyarorszagon egyediilallo, s a nemzetkozi
mezdnyben is versenyképes népegészségiigyi képzési és tovabbképzési kozpontta valt.

A Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Iskoldja keretében az 1996-ban inditott népegészségiigyi
szakiranyu tovabbképzés mara széles vertikumu posztgradudlis képzéssé fejlodott (jelenleg hat
szakirany valaszthato), mely tartalmaban és struktirajaban egyarant megfelel a legmagasabb szintii
europai elvarasoknak. A hazai posztgradudlis népegészségiigyi tovabbképzésért felelds
Népegészségiigyi Iskola — 2006 ota immar a Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kardnak
keretein beliil — képzési programjaiban orszagos bazison szervezett, a hazai felsGoktatasi
intézmények ¢és orszagos intézetek kiemelkedd szakmai tapasztalattal rendelkezd oktatdibol allo
tanari karara épit.

A Bolognai folyamatnak megfelel6en atalakitott, tobbciklustu felsGoktatasi képzésben a 2006-ban
inditott egészségiigyi gondozas és prevencid alapszak népegészségligyi ellendr szakiranya, 2009-t6l
az apolés ¢s betegellatas alapszak gyogytornasz szakirdnya (magyar és angol nyelven), valamint
2017-t61 az apolas és betegellatas alapszak dietetikus szakiranya nyujt alapképzési lehetoséget
(BSc).

A tanulmanyaikat folytatni kivanok a népegészségligyi mesterszak (MSc) négy specializacidjanak
(népegészségligyl felligyeld, epidemiologia, egészségfejlesztési, kornyezet- és foglalkozas-
egészségligyl szakirany) valamelyikét, az egészségpolitika tervezés és finanszirozas mesterszak
(MSc) tervezés és elemzés specializacidjat, az egészségligyl menedzser, a komplex rehabilitacio, ill.
az egészségpszicholdgia mesterszakot (MSc) valaszthatjak. Minden mesterképzési szakunk
meghirdetésre keriil nappali és levelezd tagozatos formaban.

A Népegészségiigyi Iskola az Association of Schools of Public Health in the European Region
(ASPHER), a European Training Network tagja, feljogositva a European Master in Public Health
diploma kiadasara. Az Iskola teljes jogu tagként csatlakozott az International Union for Health
Promotion and Education, és a European Organization for Quality szervezetekhez. 2003 juniusédban
az ASPHER PEER Review bizottsaga az Iskola tevékenységét atvilagitotta, s nemzetkozi
Osszehasonlitdsban is magas szinvonaliinak mindsitette.

A nemzetkdzi elvarasoknak vald megfelelés tette lehetdveé kiilfoldi hallgatok szamara a ,,Master in
Public Health” téritéses angol nyelvii képzés elinditasat, mely a 2003/2004-es tanév Ota zajlik. Az
angol nyelvii ,,MSc in Complex Rehabilitation” képzés beinditasara 2016-ban kertilt sor.

A Kar 2007-ben a nem 6nallo Népegészségiigyi medicina Tanszékkel, 2008-ban a Korhazhigiéne és
Infekciokontroll Tanszékkel, 2009-ben pedig Fizioterapias Tanszékkel boviilt. 2009 aprilisaban a
¢s Foglalkozas-egészségiigyi Tanszék. 2010-ben a Magatartastudoményi Intézetben két nem 6nallo
Tanszék kezdte meg milkddését, az Egészségiigyi Human Tudoméanyok Tanszék, valamint a
Klinikai és Egészségpszichologiai Tanszék. A Kar keretein beliill 2012. januar 1-vel megalakult az
Egészségiigyi Menedzsment €s Mindségiranyitasi Tanszék. 2017. szeptemberben alakul meg a nem
Onall6 Munkaegészségtan Tanszék a Megel6z6 Orvostani Intézet keretén beliil.

A Debreceni Egyetem Népegészségligyi Kara, mint a népegészségiigyi képzés orszagos oktatdi
bazison szervezett ¢s mukodtetett nemzeti kozpontja alapvetd feladatanak tekinti, hogy a lakossag
egészségi allapotanak javitdsdhoz hozzajaruljon. A Kar ezt Ggy kivanja megvalositani, hogy a
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népegészségtan teriiletén nemzetkodzileg elismert szinvonalon, a népegészségiigyi ¢és egészségiigyi
intézmények képzési igényeihez igazodva, a képzés teljes spektrumat nyujtja; széles hazai és
nemzetkdzi  egyiittmiikodés keretében népegészségiigyl kutatasokat, valamint szakértdi
tevékenységet végez. A Kar oktatdoi munkdjat a Népegészségiigyi Iskolak Eurdpai Szovetségének
(ASPHER) szakmai iranyelvei szerint szervezi €s végzi.



2. FEJEZET
A DEBRECENI EGYETEM HIVATALAI, INTEZMENYEI

REKTOR Dr. Szilvassy Zoltan egyetemi tanar
4032 Debrecen, Egyetem tér 1

Tel.: +36-52-412-060

Tel./Fax: +36-52-416-490

E-mail: rector@unideb.hu

NEPEGESZSEGUGYI KAR DEKAN Dr. Koésa Karolina egyetemi tanar
4028 Debrecen, Kassai ut. 26/B

Tel.: +36-52-512-765

Fax: +36-52-512-769

E-mail: dekan@sph.unideb.hu

DEKANHELYETTESEK

OKTATASI DEKANHELYETTES Dr. Banfalvi Attila egyetemi docens
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.

Tel.: -36-52-255-406

Fax: +36-52-255-723

E-mail: banfalvi.attila@sph.unideb.hu
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3. FEJEZET ,
ANEPEGESZSEGUGYI KAR ES TANSZEKEI

NEPEGESZSEGUGYI KAR
4028 Debrecen, Kassai u. 26. Telefon: 52-512-765

Dékan, egyetemi tanar:
Oktatasi dékanhelyettes, egyetemi docens:

Dakani Hivatal vezetd

Dr. Kbsa Karolina
Dr. Banfalvi Attila
Dr. Sandorné Veres Krisztina

CSALADORVOSI ES FOGLALKOZAS-EGESZSEGUGYI TANSZEK
4032 Debrecen., Moricz Zs. u. 22.,Telefon: 52-255-252, Fax: 52-255-253
email: csotanszek@sph.unideb.hu, Web: www.fam.med.unideb.hu

Tanszékvezetd egyetemi docens
Egyetemi tanar

Professor Emeritus

Egyetemi adjunktus

Egyetemi tanarsegéd

PhD hallgat6

Uzemorvos

Az egyetemi oktatasban résztvevo haziorvosok,
hazi gyermekorvosok

Posztgradualis Tanulmanyi felelds

Dr. Karpati Istvan

Prof. Dr. Rurik Imre

Dr. Ilyés Istvan

Dr. Jancsé Zoltan (részallasu)
Dr. Kolozsvari Laszl6 (részallasu)
Dr. Nanasi Anna

Dr. Szidor Judit

Dr. Tamas Hajnalka

Ungvari Timea

Semanova Csilla

Dr. Lengyel Emdke

Dr. Téth Erzsébet (részallasa)
Dr. Szilagyi Izabella

Dr. Erdei Istvan

Dr. Hintalan Janos

Dr. Kovacs Eszter

Dr. Marton Hajnalka

Dr. Palla Sandor

Dr. Sarkany Csaba

Dr. Simay Attila (c. egyetemi docens)
Dr. Szerze Péter

Dr. Szovetes Margit

Dr. Nanasi Anna
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Gradualis Tanulmanyi FelelOs Ungvari Timea

EGESZSEGUGYI MENEDZSMENT ES MINOSEGIRANYITASI TANSZEK
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
Telefon: 06-52-411-717/55052 Fax: 06-52-411-717/55052

Tanszékvezetd egyetemi docens Dr. Bir¢ Klara
Egyetemi docens Dr. Zsuga Judit
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Korhazhigiéne és Infekciokontroll Tanszék
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
Telefon: 52-255-795 Fax: 52-255-801
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Osztalyvezeto

Tanulmanyi iigyintéz6
Tanulmanyi ligyintéz6
Tanulmanyi iigyintéz6

Oktatasszervezo

4. FEJEZET
ADMINISZTRATIV SZERVEZETI EGYSEG

Népegészségiigyi Kar Tanulmanyi Osztaly
4028 Debrecen, Kassai ut. 26/B
Népegészségiigyi Iskola épiilete

Tel: 06-52-512-765
E-mail: info@sph.unideb.hu

Nagy-Belgyar Zsuzsa belgyar.zsuzsa@sph.unideb.hu
Bata Robert bata.robert@sph.unideb.hu
Géber Timea geber.timea@sph.unideb.hu

Péter Zsuzsa Flora peter.zsuzsa.flora@sph.unideb.hu

Krizsan Andrea krizsan.andrea@sph.unideb.hu
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Népegészségiigyi szak - egészségfejlesztés specializacio - levelezo Kotelezo kurzusok az 1. évre

MINTATANTERVEK

Félé
v

Tantargyak

Neptun kod

Ea.

Sz.

Gy.

Vizsga

Kre
dit

Tantargyfelvétel
feltétele

A szakmai és
tarsadalmi
kapcsolatépités
modszertana €s
gyakorlata

NK_NE_ML_KAPO1

14

Nincs feltétel

Egészségiigyi
rendszerek miikodése
¢s iranyitasa

NK_NE_ML_REMI01

28

Nincs feltétel

Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai elemzések
a népegészségligyi
gyakorlatban

NK_NE_ML_EFE01

14

14

Nincs feltétel

Népegészségiigyi
projektek tervezése,
megvalositasa és
értékelése

NK_NE_ML_PROO01

10

20

Nincs feltétel
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Népegészségiigyi szak - egészségfejlesztés specializacio - levelezé Kotelezo kurzusok az 1. évre

Félé . . . Kre Tantargyfelvétel
v Tantargyak Neptun kod Ea. | Sz. | Gy. | Vizsga dit feltétele
A szakmai és tarsadalmi
o n o . kapcsolatépités
o | Azeglszséeftjlesziés |\ \e ML EFGY | 10 20 K 8 modszertana és
gyakorlata
gyakorlata, Az
egészségfejlesztés alapjai
Epidemiologiai
Kutatédsi modszerek és felmérések és statisztikai
2 értékelés az NK_NE_ML_KUTO01 | 8 8 K 4 elemzések a
egészségfejlesztésben népegészségiigyi
gyakorlatban
Epidemiologiai
Nem fert6z6 felmérések és statisztikai
2 betegségek NK_NE_ML_EGFEJ | 15 5 K 5 elemzések a
epidemiologiaja népegészségiigyi
gyakorlatban
Epidemiologiai
Taplalkozas- felmérések és statisztikai
2 egészségtan és NK_NE_ML_TAPL 6 6 K 4 elemzések a
epidemiologia népegészségiigyi
gyakorlatban
Egészség-gazdasagtani
2 és menedzsment 5 5 K 2

ismeretek

15




Népegészségiigyi szak - egészségfejlesztés specializacio - levelezé Kotelezo kurzusok a 2. évre

Félé

. . . Kre Tantargyfelvétel
v Tantargyak Neptun kod Ea. | Sz. | Gy. | Vizsga dit feltotele
1 Diplomamunka NK_NE_ML_DIP 180 ayij 12 Nincs feltétel
Etika az Az egészségfejlesztés
1 | egészségfejlesztési NK_NE_ML_ETI | 5 K 1 esz3ee €]
gyakorlata
gyakorlatban
Kornyezeti
kockazatbecslés, . .
1 . NK_NE_ML_KKB1 | 6 6 K 4 Nincs feltétel
kezelés és
kommunikacié
Népegészségiigyi
1 problémak hatranyos | NK_NE_ML_NPRO1 | 10 6 K 4 Nincs feltétel
helyzetliek korében
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Népegészségiigyi szak - kornyezet-egészségiigyi specializacio - levelezé Kotelezé kurzusok az

1. évre

Félé
v

Tantargyak

Neptun kod

Ea.

Sz.

Gy.

Vizsga

Kre
dit

Tantargyfelvétel
feltétele

A szakmai és
tarsadalmi
kapcsolatépités
modszertana és
gyakorlata

NK_NE_ML_KAPO1

14

Nincs feltétel

Egészségiigyi
rendszerek mitkodése
€s iranyitasa

NK_NE_ML_REMI01

14

14

Nincs feltétel

Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai elemzések
a népegészségligyi
gyakorlatban

NK_NE_ML_EFEO1

14

14

Nincs feltétel

Népegészségiigyi
projektek tervezése,
megvalositasa és
értékelése

NK_NE_ML_PROO01

15

15

Nincs feltétel

Szabadon valaszthato
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Népegészségiigyi szak - kornyezet-egészségiigyi specializacio - levelezo Kotelezé kurzusok az

1. évre
Félé . . . Kre Tantargyfelvétel
v Tantargyak Neptun kod Ea. | Sz. | Gy. | Vizsga dit feltétele
Kornyezet-
2 CECSZSCEUEY! NK_NE_ML_KOER | 15 5 K 5 Nincs feltétel
rendszerek és
szabalyozasok
2 | Kornyezet-toxikologia | NK_NE_ML_KOT 10 10 K 5 Nincs feltétel
Epidemiologiai
K& teoészséat felmérések és statisztikai
g | Omyezelegeszsegtan [\ NE_ML_KOEP | 10 10 K 5 elemzések a
¢és epidemiologia o A A
népegészségiigyi
gyakorlatban
Epidemiologiai
Taplalkozas- felmérések és statisztikai
2 egészségtan és 6 6 K 5 elemzések a
epidemiologia népegészségyligyi
gyakorlatban
Egészség-gazdasagtani
2 és menedzsment 5 5 K 2
ismeretek
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Népegészségiigyi szak - kornyezet-egészségiigyi specializacio - levelezo Kotelezé kurzusok a 2.

évre
4 . . . Kre Tantargyfelvétel
Félév Tantargyak Neptun kod Ea. | Sz. | Gy. | Vizsga dit feltotele
1 Diplomamunka NK_NE_ML_DIP 180 ayij 12 Nincs feltétel
Kornyezeti
kockazatbecslés, .. o
1 (. NK_NE_ML_KKB 6 12 K 5 Koérnyezet-toxikologia
kezelés és
kommunikacié
1 Fogrlalkrozas- 6 6 K 5 Kérnyezet-toxikologia
egeszsegtan
1 Sugaregészségtan 5 K 2
Kornyezet Kornyezet-egészségtan €s
1 . . 15 K 2 . ST
monitorozas epidemioldgia
1 | Szabadon valaszthato 3
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Népegészségiigyi szak - epidemiologia specializacio - levelezo Kotelezo kurzusok az 1. évre

Félé . . . Kre Tantargyfelvétel
v Tantargyak Neptun kod Ea. | Sz. | Gy. | Vizsga dit feltétele

A szakmai és
tarsadalmi
1 kapcsolatépités NK_NE_ML_KAPO1 | 7 14 K 4 Nincs feltétel
modszertana és
gyakorlata

Egészségiigyi
1 | rendszerek mikodése | NK_NE_ML_REMIO1| 28 K 7 Nincs feltétel
¢s iranyitasa

Epidemiologiai
felmérések és
1 | statisztikai elemzések | NK_NE_ML_EFEO01 | 14 14 K 7 Nincs feltétel
a népegészségligyi
gyakorlatban

Népegészségiigyi
projektek tervezése,
megvalositasa és
értékelése

NK_NE_ML_PROO1 | 10 20 K 8 Nincs feltétel
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Népegészségiigyi szak - epidemiologia specializacio - levelezé Kotelezé kurzusok az 1. évre

Félé . . . Kre Tantargyfelvétel
v Tantargyak Neptun kod Ea. | Sz. | Gy. | Vizsga dit feltétele
Epidemiologiai
Modern statisztikai felmérések és statisztikai
2 , NK_EP_ML_MODST | 15 30 K 8 elemzések a
modszerek A g
népegészségiigyi
gyakorlatban
Epidemiologiai
Nem fert6z6 felmérések és statisztikali
2 betegségek - 10 5 K 5 elemzések a
epidemiologidja népegészségiigyi
gyakorlatban
Epidemiologiai
Népeoészséaiioyi felmérések és statisztikai
2 Pegeszseeugy NK_NE_ML_GEN | 15 K 5 elemzések a
genomika - - = g e
népegészségiigyi
gyakorlatban
2 | Egészségmonitorozas 10 20 K 6
Egészség-gazdasagtani
2 és menedzsment 5 5 K 2
ismeretek
2 Szakmai gyakorlat I. 30 Gyj 5
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Népegészségiigyi szak - epidemiologia specializacio - levelezo Kotelezo kurzusok a 2. évre

Félé . . . Kre Tantargyfelvétel
v Tantargyak Neptun kod Ea. | Sz. | Gy. | Vizsga dit feltotele
1 Diplomamunka NK_NE_ML_DIP 180 Gyj 12 Nincs feltétel
Epidemiologiai
Fertéz6 beteoséoek felmérések és statisztika
1 070 Heegses NK_EP_ML_FEP 10 5 K 5 elemzések a
epidemiologidja o A A
népegészségiigyi
gyakorlatban
Epidemiologiai
elemzések €s statisztikai
1 | Klinikai epidemiologia NK—EP—I\SZL _KLIEP_ 10 20 K 6 elemzések a
népegészségiigyi
gyakorlatban
1 | Szakmai gyakorlat II. 30 Gyj 5
1 | Szabadon valaszthato 2
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I. EVFOLYAM KOTELEZO TARGYAINAK TEMATIKAJA

Tantargy: EPIDEMIOLOGIAI FELMERESEK ES STATISZTIKAI ELEMZESEK A

NEPEGESZSEGUGYI GYAKORLATBAN
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

El6adas: 14

Gyakorlat: 14

1. hét:

Eléadas: Az epidemiologia szerepe a
népegészségiigyben (népegészségligyi ciklus
jellemzdi, miikdodése €s mitkddtetése).

2. hét:

El6adas: Népegészségiigyi prioritasok
meghatarozasa; a betegségek tarsadalmi
terheinek mutatdi (varhatd élettartam mutatok,
halalozas, korai haland6sag, morbiditési
mutatok).

3. hét:

El6adas: Osszetett betegségteher mutatok
(korlatozottsagtol mentes varrhat6 életévek,
DALY) szamitasanak modszerei, illetve
értelmezésiik.

4. hét:
El6adas: Osszehasonlithatosag.

5. hét:
Eloadas: Direkt és indirekt standardizalas.

6. hét:

Eléadas: Sziirdvizsgalatok tervezésével,
megszervezéseével €s értekelésével kapcsolatos
elméleti ismeretek, a szlirdvizsgalatok
hitelességét befolyasolo tényezok.

7. hét:

El6adas: Sziirdvizsgalatok tervezésével,
megszervezeéseével €s értekelésével kapcsolatos
gyakorlati ismeretek, a sziirdvizsgalatok
hitelességét befolyasolo tényezok.

8. hét:
Eléadas: Prevencios stratégiak alapvetd
modszerei.

9. hét:
Eléadas: Rutinszerlien gyiijtott adatok
elemzésével kapcsolatos megfontolasok.

10. hét:

Eléadas: Egészségfelmérések szerepe a
népegészségiigyben: a tervezes, lebonyolitas €s
értekelés szempontjai.

11. hét:

Eléadas: Morbiditds monitorozas alapvetd
modszerei, a kiillonb6z6 forrasbdl szarmazo
adatok hitelessége ¢s felhasznalhatdsaga; a
Haziorvosi Morbiditasi Adatgytijtés Program.

12. hét:
Eléadas: A népegészségiigyi gyakorlatban
hasznalt leggyakoribb adatbazisok attekintése.

13. hét:
Eloadas: A szakirodalom kritikus értékelésének
fébb szempontjai.

14. hét:

Eléadas: Népegészsegiigyi jelentések
készitésének fobb szempontjai.

Eléadas: Legjelent6sebb nemzetkdzi és hazai
népegészségiigyi programok attekintése, a
népegeszségiigyi programok monitorozasa.

Kovetelmények
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Célja:

Az epidemioldgiai bizonyitékok népegészségiigyi alkalmazasanak elsajatitasa. Epidemiologiai
modszerek alkalmazasanak elsajatitasa a népegészségiigyi prioritdsok meghatarozasaban, a

programok monitorozasaban és értékelésében.
Szamonkérés modja: szigorlat

Tantargy: EGESZSEGUGYI RENDSZEREK MUKODESE ES IRANYITASA

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:
Eldadas: 28

1. hét:
Eléadas: Az egészségligyi ellatas céljai,
alapelvei. Az egészségiigyi rendszerek funkcioi

2. hét:
Eléadas: Az egészségligyi rendszerek
finanszirozésa

3. hét:

El6adas: Az egészségiigyi piac sajatossagai.
Sziikséglet, kereslet, kinalat az egészségligyi
szolgéltatasok terén

4. hét:
El6adas: Az egészségiigyi rendszerek alapvetd
modelljei

5. hét:
Eloadas: Forrasteremtés és forrasallokaciod az
egészségiligyi rendszerekben

6. hét:
Eléadas: Az egészségiigyi rendszerek
fenntarthatosaganak problémai

8. hét:

Eléadas: Prioritas meghatdrozas az
egészségligyben. Egészségiigyi indikatorok és
adatbazisok

9. hét:
Eléadas: Teljesitménymérés az egészségiigyben

10. hét:
Eléadas: Mindségfejlesztés az egészségligyben

11. hét:
Eléadas: Egészségturizmus

12. hét:
Eléadas: Egészségiligyi rendszerek Europaban

13. hét:
Eléadas: Managed care rendszerek és technikak

14. hét:
Eléadas: Az USA egészségiigyi rendszere
Eléadas: Az egészségligy nemzetkzi

intézményrendszere
7. hét:
Eléadas: Az egészségiigyi technologiadk
¢letciklusa
Kovetelmények

Célja:

A hallgatok megismertetése az egészségiigyi rendszerek modelljeivel, felépitésével, mikodésével,
finanszirozéasaval ¢és iranyitasaval az egészségpolitikai folyamatok, igazgatasi rendszerek

bemutatisan keresztil.

Szamonkérés médja: kollokvium
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Tantargy: A SZAKMAI ES TARSADALMI KAPCSOLATEPITES MODSZERTANA ES
GYAKORLATA
Ev, szemeszter: 1. ¢vfolyam - 1. felév

Oraszam:
Eldadas: 7
Gyakorlat: 14
1. hét: 6. hét:
Eléadas: A kommunikacio alapelvei, tipusai, Eléadas: A csoport-formalodas és a csoport-
jelenségei és folyamata nyomas kialakuldsanak kommunikacids
aspektusai

2. hét:
Eléadas: A kongruens és inkongruens kozlés 7. hét:
elméleti és gyakorlati elemzése Eléadas: A csoportmunka formai és hatokore
3. hét: 8. hét:
Eléadas: A kontextus szerepe a személykozi Eléadas: Kapcsolatépités egyénekkel és
tizenetek kodolasaban és dekddolasaban csoportokkal. Az érdekképviselet modszerei
4. hét: 9. hét:
Eléadas: A hatékony kommunikacio jellemz6i | Eléadas: Tarsas marketing
5. hét: 10. hét:
El6adas: A személyiség €s az empatia Eléadas: A tomegkommunikacid tipusai,
jelentdsége a kommunikacié hatékonysaganak  |miikddésének jellegzetességei és felhasznélésa a
meghatarozasaban gyakorlatban

Kovetelmények
Célja:

A hallgatok megismertetése a tag értelemben vett kommunikacio szerepeivel és modszereivel a
népegeészségiigyi gyakorlatban, valamint készségek elsajatittatasa a legfontosabb kommunikacios
modszerek alkalmazasara.

Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI PROJEKTEK TERVEZESE, MEGVALOSITASA ES
ERTEKELESE

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

El6adas: 10

Gyakorlat: 20

1. hét: rendelkezésre all6 adatok és elemzések alapjan
El6adas: A projekt hatterének bemutatasa, a
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2. hét:
Eléadas: A népegészségiigyi programok,
projektek céljanak, feladatainak,

modszertananak, vart eredményeinek és azok
szakmai €s tarsadalmi hasznosithatosaganak

meghatarozasa

3. hét:
Eléadas: Az egylittmtikddési lehetdségek
feltarasa

4. hét:
Eléadas: Az egylittmtikddési lehetdségek
megvalositasa

5. hét:

El6adas: A projekt megvalositdsa soran a
mindségbiztositds szempontrendszere és
modszertani lehetdségei

6. hét:
Eléadas: Koltségvetés tervezés

7. hét:

8. hét:
El6adas: A vizsgalati eredmények interpretalasa

9. hét:
El6adas: A projekt monitoring lehetdségei

10. hét:
Eléadas: A palyazatok, szakmai jelentések
specifikumai és strukturaja

11. hét:
Eléadas: Az ismeretterjeszto és tudomanyos
igényl kozlemények specifikumai €s struktiraja

12. hét:
Eléadas: Az irdsos kommunikacioval
kapcsolatos szakmai elvarasok

13. hét:
Eléadas: Az irdsos kommunikacioval
kapcsolatos kozosségi elvarasok

El6adas: A vizsgalati eredmények értékelése

Kovetelmények

Célja:

A szakmai projektek tervezésének, megvalositasanak €s értekelésének ill. az ezzel kapcsolatos
palyazatok, jelentések és tudomanyos igényli publikaciok szempontrendszerének és
modszertananak megismertetése.

Szamonkérés médja: kollokvium

Tantargy: MODERN STATISZTIKAI MODSZEREK
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eléadas: 15

Gyakorlat: 30

1. hét:
2 eldadas ¢és 4 gyakorlat: Miért hasznélnak az epidemioldgiai vizsgélatok elemzésében
altalaban regresszios modszereket?
2. hét:
2 eldadas és 4 gyakorlat: Tobbszords linearis regresszio
3. hét:
2 eldadas és 4 gyakorlat: Logisztikus regresszid
4. hét:
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2 eldadas és 4 gyakorlat: Az adatok maximalis valoszeriiségén alapul6 becslés (MVB)
(Maximum likelihood estimation)

5. hét:
2 eldadas és 4 gyakorlat: Valtozokkal és megfigyelésekkel kapcsolatos kérdések a
logisztikus regresszio alkalmazasakor

6. hét:
2 eldadas és 4 gyakorlat: A logisztikus regresszid alkalmazasa kohorsz €s keresztmetszeti
vizsgélatokban

7. hét:
2 eldadas és 4 gyakorlat: Predikcids (deskriptiv) logisztikus regresszids modellek

8. hét:
2 eldadas és 4 gyakorlat: POISSON-regresszio

9. hét:
2 eldadas és 4 gyakorlat: COX-regresszio
10. hét:
2 eldadas és 4 gyakorlat: Tulélési id6 elemzése
11. hét:
2 eldadas és 4 gyakorlat: Tertileti egyenl6tlenségek elemzése
12. hét:
2 eldadas és 4 gyakorlat: Faktor analizis
13. hét:

2 eldadas és 4 gyakorlat: Kezelési kiiszobok

14. hét:
2 eldadas és 4 gyakorlat: Valoszinliségi hanyadosok
2 eldadas ¢és 4 gyakorlat: Diagnosztikus eljarasok mindsitése

Tantargyi kovetelmények:

A szeminariumokon és gyakorlatokon vald részvétel kotelezd. Kettét meghalado hianyzés esetén az
index nem keriil alairasra. A tantargybdl a hallgatok megajanlott jegyet kapnak a szeminariumi
illetve gyakorlati feladatok, a hazi feladatok és az évkdzi zarthelyi dolgozatok eredményei alapjan.

Tantargy: NEM FERTOZO BETEGSEGEK EPIDEMIOLOGIAJA
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:
Eléadas: 10
Gyakorlat: 5
1. hét:
Eléadas: A nem fert6z6 betegségek 3. hét:
epidemiologiai jellegzetességei (mortalitasi és Eléadas: A magyar lakossag
morbiditdsi viszonyok a vilag €s az orszag egészségmagatartasa
régidiban)

4. hét:
2. hét: El6adas: A hatranyos helyzetli kozosségek
Eléadas: A kardiovaszkularis, a daganatos, az népegészségiigyi problémai
anyagcsere, a mentalis betegségek
epidemiologiaja
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5. hét:
Eléadas: Egyenlotlenségek az egészségi
allapotban ¢s azok okai

6. hét:

Eléadas: Nemzetkozi adatbazisok (HFA-
adatbazis, Cochrane adatbazis, Pubmed/Medline,
stb), valamint hazai €s helyi adatbazisok (a KSH,
az Orszagos Lakossagi Egészségfelmérés, a

Héziorvosi Adatgytijtési Program adatbazisai,
sth)

7. hét:
Eloadas: A nemzetkozi adatbazisok értéke és
hasznalata célzott elemzések kapcsan

8. hét:
Eléadas: A bizonyitékok fogalma az
egészségtudomanyok teriiletén

9. hét:
Eléadas: Egészségobszervatdriumok és
egészséghatas-becslés

10. hét:

Eléadas: Klasszikus népegészségiigyi
tanulmanyok (pl.: Framingham vizsgalat) ¢s
intervenciok (pl. Eszak-Karélia program)

Kovetelmények

crer

epidemiologiai jellegzetességeinek megismertetése a prevencids célpontok azonositadsaval. A
preventiv tevékenység tervezésére/szervezésére €s a beavatkozas hatékonysaganak mérésére
alkalmas eszkozrendszer megismertetése az egyes népbetegségek kapcsan.

Szamonkérés médja: kollokvium

Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI GENOMIKA

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:
Eldadas: 15

1. hét:
Eléadas: A genom fogalma, struktirgja, a
genetikai informaciok atadasa

2. hét:
Eléadas: A populacio genetikai variabilitdsa, a
Hardy-Weinberg egyensuly

3. hét:
Eldadas: A genetikai allomény valtozésa, a
kornyezeti expoziciok hatasa

4. hét:

Elbéadas: A genetikai epidemiologia alapvetd
vizsgalati modszerei (csalad- , iker-, adoptacios-,
kapcsoltsagi vizsgalatok, genetikai
sziirovizsgalatok, stb)

5. hét:
Eléadas: A fert6z6 betegségekkel szembeni
fogékonysag genetikai aspektusai

6. hét:

Eléadas: A genetikai prediszpozicid indikatorai
kiemelt jelentdségii, nem fert6zo
(kardiovaszkularis, daganatos, anyagcsere,
mentalis, stb.) népbetegségek esetében

7. hét:
Eléadas: Genetikai sziirdprogramok populacios
szinten €s magas rizikdju csoportok esetében

8. hét:
Eloadas: A genetikai vizsgalatok etikai
aspektusai

9. hét:
Eloadas: A rizikd-kommunikacio
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szempontrendszere szabalyozasa

10. hét:
Eléadas: Az egyén védelmének jogi

Kovetelmények

Célja:

A genetikai/genomikai tényezok az egészségi allapot meghatarozasaban, a betegségekkel szembeni
fogékonysag kialakitasaban jatszott szerepének és kornyezeti tényezokkel valo kolcsonhatasuk
kovetkezményeinek megismertetése, azzal az igénnyel, hogy a genomikai eredmények a betegség
megeldzés €s egészségfejlesztés terliletén értékesitésre kertiljenek.

Szamonkérés modja: kollokvium

Tantargy: EGESZSEGMONITOROZAS
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 10

Gyakorlat: 20

Eldadas:

. Egészségi allapot populacids szinten

. Rendszeresen végzett felmérések

. Indikatorok az egészségmonitorozasban

. Interju alapu felmérések

. Egészségallapot vizsgalata felmérések soran

. Demogréfiai jellegli monitoring 1 (sziiletéssel kapcsolatos indikatorok)

. Demogréfiai jellegii monitoring 2 (halalozassal kapcsolatos indikatorok)

. Rutin jelleggel gylijtott egészségligyi adatokra alapozott monitoring 1 (alapellatas adatgytijtési
rendszere)

9. Rutin jelleggel gytijtott egészségligyi adatokra alapozott monitoring 2 (jarobeteg szakellatas
adatgytijtési rendszere)

10. Rutin jelleggel gylijtott egészségiigyi adatokra alapozott monitoring 3 (fekvdbeteg szakellatas
adatgy(ijtési rendszere)

11. Rutin jelleggel gytijtott egészségiigyi adatokra alapozott monitoring 4 (gyogyszerfogyasztas
adatgylijtési rendszere)

12. Fert6z0 betegségek monitorozasa

13. Véddoltasi programok monitorozasa

14. Regiszterek

15. Mintavételi eljarasok monitorozasi programok soran

16. Adatok validitasa monitorozasi projektekben

17. A monitoring eredmények feldolgozasa soran alkalmazott statisztikai modszerek

18. Szakértdi jelentések

19. Laikusok t4jékoztatasa

20. Dontés-elokészitéshez készitett monitoring jelentések

Gyakorlatok:

Minden el6adashoz 2 gyakorlat kapcsolodik, amin az eléadas soran bemutatott, a hazai és
nemzetkozi szervezetek altal alkalmazott monitoringhoz kapcsolodo adatgytijtési, adatfeldolgozasi,
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értékelési és jelentési modszerek megismerése, és a modszertani elemek gyakorlasa zajlik.
Tantargyi kovetelmények:

A szemindriumokon és gyakorlatokon valo részvétel kotelezd. Kettét meghaladd hidnyzas esetén az
index nem keriil alairasra. A tantargybdl a hallgatok megajanlott jegyet kapnak a szeminariumi
illetve gyakorlati feladatok, a hazi feladatok és az évkozi zarthelyi dolgozatok eredményei alapjan.

Tantargy: EGESZSEG-GAZDASAGTANI ES MENEDZSMENT ISMERETEK
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 5

Gyakorlat: 5

Tantargy: SZAKMAI GYAKORLAT I.
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Gyakorlat: 30

A tantargy tematikaja (eloadas cimek, szemindriumi témak, stb., heti bontasban;
mesterképzésben tombositve)

eléadas:

Ertékek, alapelvek, modellek az egészségfejlesztésben
Ko6z6sségi hatasok, szocialpszicholdgiai megfontoldsok
Kozosségfejlesztés

Kortéarssegités elmélete és gyakorlata

Iskolai egészségfejlesztés

Munkahelyi konfliktusok és kezelésiik

Id6éskortuak egészségfejlesztése

Posztpartum szorongasos zavarok és depresszid
Magatartasvaltoztatis, motivacios technikak

Fizikai aktivitas egészségfejlesztd hatasa
Mozgasszegény ¢életmod kovetkezményei
Projekttervezés alapjai, egészségterv készitése

szeminarium/gyakorlat:

Bizonyitékok forrasai az egészségfejlesztésben

Meggy6z6 kommunikacio: vitaforum gyakorlat

Az idedlis sziv-€érrendszeri egészség - kérddivek és protokollok
Fizikai allapot felmérése

Relaxacios modszerek

Palyazatok irdsa

Projekttervezési gyakorlat

Egészségnevelési gyakorlat - hallgatoi eldadasok megadott t¢émakban

Tantargyi kovetelmények:

Az alairas feltétele, hogy a hallgatok a palyazatirassal kapcsolatos gyakorlaton elhangzottaknak
megfelelden benyujtsanak egy palyazatot, valamint az el6adasokat és gyakorlatokat rendszeresen
latogassak.

A megengedett hidnyzas max. 2 alkalom a félév sordn, ezt meghaladé hidnyzas esetén az aldirds
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megtagadasra kerlil. Az elmulasztott 6rak potlasa céljabol kiszabhato potfeladatrol a tantargyfelelds
dont.

A hallgatoknak a félév soran az oktat6 altal kiadott témaban és beosztas szerint kell elkészitenilik
egy projekttervet (csoportfeladat), valamint egyénileg fel kell késziilniiik adott téméban egy
vitaféorumon val6 részvételre és meg kell tartaniuk két egészségfejlesztd kiseldadast. Ezen kiviil a
hallgatoknak a vizsgaiddszakban irasbeli vizsgat kell tennilik, amelynek érdemjegye, valamint a
tobbi feladatra kapott érdemjegyek szamtani atlaga adja a kollokvium eredményét.

Tantargy: EGESZSEGFEJLESZTES GYAKORLATA
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 20

Gyakorlat: 40

Tantargy: KUTATASI MODSZEREK ES ERTEKELES AZ EGESZSEGFEJLESZTESBEN
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eloadas: 15

Gyakorlat: 15

eldadas:

A tudomanyos kutatas jellemz6i.

Kutatas ¢és értékelés kiilonbsége.

Kvantitativ és kvalitativ modszerek.

Kutatasok hitelessége, bizonyitékon alapuld népegészségiigy.
Projekttervezés 1épései.

Nyomonkdvetés €s értékelés.

Egészségfejlesztési projektek értékelése, haromszogelés.

szemindrium/gyakorlat:

Bizonyitékon alapul6 népegészségiigyi adatbazisok.
Projekttervezési gyakorlat.

Tematikus bizonyitékok keresése.
Egészségfejlesztési projektek értékelése gyakorlat.

Tantargyi kovetelmények:

Az aléirés feltétele, hogy a hallgatok az eldadéasokat és gyakorlatokat rendszeresen latogassak, a
megengedett hidnyzas max. 2 alkalom a félév soran. Ezt meghalad6 hidnyzas esetén az alairas meg-
tagadasra keriil. Az elmulasztott orak potlasa céljabol kiszabhato potfeladatrol a tantargyfelelds
dont.

A hallgatoknak a félév soran az oktat6 altal kiadott témaban €s beosztés szerint kell elkészitenitik
egy projektterv értékelését (csoportfeladat). Ezen kiviil a hallgatoknak a vizsgaiddszakban irasbeli
vizsgat kell tenniiik, amelynek érdemjegye, valamint a csoportfeladatra kapott érdemjegy szdmtani
atlaga adja a kollokvium eredményét.
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Tantargy: TAPLALKOZAS-EGESZSEGTAN ES EPIDEMIOLOGIA
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eloadas: 15

Gyakorlat: 15

Kovetelmények

Megismertetni a hallgatokat a taplalkozas-egészségtani és taplalkozas epidemioldgiai
alapismeretekkel, attekintést nytjtani a taplalkozastudomany legfontosabb eredményeirdl, a
taplalkozas egészségre és betegségre gyakorolt hatasarol.

Tantargy: KORNYEZET-TOXIKOLOGIA
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 15

Gyakorlat: 15

eloadasok:
1. A toxikologia torténete

2. A toxikologia szubdiszciplinai

3. A kornyezet-toxikoldgiai targya €s funkcioja

4. Toxikoldgiai alapfogalmak

5. A toxikus anyagok csoportositasa

6. A xenobiotikumok koérnyezetbe jutasanak modjai

7. A xenobiotikumok transzmisszioja a kdrnyezetben és az azt befolyasold tényezdk

8. Kornyezeti expozicidk, a xenobiotikumok bejutasa a szervezetbe

9. A xenobiotikumok sorsa a szervezetben

10. A kdrnyezeti expoziciok toxikus hatdsainak megjelenési formai

11. Az emberi kdrnyezetben 1évo nehézfémek toxikologidja

12. A peszticidek toxikologija

13. A szerves oldoszerek toxikologidja

szeminariumok:

1. A tantargyi kovetelmények ismertetése, a félév feladatainak megbeszélése, az
az évkozi dolgozat tartalmi és formai kovetelményeinek ismertetése

2. Metil-higany mérgezés Irakban — esettanulmany

3. A bophali katasztrofa — esettanulmany

4. Genotoxikus hatasok vizsgalata molekularis biologiai modszerekkel: komparativ

genomialis
hibridizacid, fluoreszcencia in situ hibridizacio

5. Genotoxikus hatasok vizsgalata molekularis bioldgiai mddszerekkel: iistokos

elektroforézis

Tantargyi kovetelmények:

Az eléadasok latogatasa ajanlott, a szeminariumokon kdételezo a részvétel, mely névsorellendrzéssel
nyilvantartott. Ketténél tobb hidnyzas esetén a leckekonyv nem irhat6 ala. . A hallgatoknak a 15.
oktatasi hétre el kell késziteniiik egy évkozi dolgozatot a tantargyfelelds altal megadott témakbol,
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meghatarozott tartalmi és formai kdvetelmények szerint. A dolgozatra a hallgatok osztalyzatot kap-
nak. A dolgozatra kapott érdemjegy beszamit a félév végi érdemjegy atlagaba.

Tantargy: KORNYEZET-EGESZSEGTAN ES EPIDEMIOLOGIA
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eloadas: 15

Gyakorlat: 15

eloadasok:
1. A kornyezet-egészségtan kialakulasa, alapfogalmai

2. A kornyezet-egészségtan targya, modszerei

3. Kornyezet-toxikoldgiai alapfogalmak, kornyezeti egészségkarositd expoziciok

4. A lakossag egészségi allapotanak jellemzésére hasznalt demogréafiai modszerek

5. A lakossag egészségi allapotanak jellemzésére hasznalt epidemioldgiai modszerek
6. Az epidemiologiai vizsgalatok tipusai

7. A levegbszennyezés hatdsa az emberi egészségre

8. A viz, mint a kdrnyezeti expozicié kozvetitd kdzege

9. Az iv6-, fiird6- és felszini-viz szennyezésének hatdsa az emberi egészségre

10. A talaj, mint a kdrnyezeti expozicié kozvetit kdzege
11. Elelmiszer eredetii megbetegedések
12. A nem 10nizalo6 €s ionizal6 sugarzasok, elektromagneses terek hatdsa az emberi

egeszségre
13. A zaj és vibracid hatasa az emberi egészségre
14. A lakohelyi kornyezet hatasa az emberi egészségre, a telepiilés egészségtan alapjai
15. A globalis kornyezeti problémak és kornyezet-egészségtani vonatkozasaik

szeminariumok:
1. A tantargyi kovetelmények ismertetése, a félév feladatainak megbeszélése.

2. Kornyezet-egészségtani esettanulmanyok: Yokkaichi asztma, ivoviz eredetii lom-

mérgezes
Flintben

3. Kornyezet-egészségtani esettanulmanyok: Kiilonosen veszélyes anyagok az emberi
kornyezetben

3. Elelmiszerbiztonsag

4. A hulladékgazdalkodas és hulladékkezelés

5. Kémiai biztonsag

6. A gazkromatografia alkalmazésa kornyezeti és bioldgiai mintak vizsgalatara

7. Szamitogépes adatbazisok kornyezeti expoziciok és kiilonbozo betegségek kozotti
Osszefliggések vizsgalatara

Kovetelmények:
Az eldadasok latogatdsa ajanlott, a szeminariumokon kdtelezé a részvétel, mely névsorellendrzéssel
nyilvantartott. Kettdnél tobb hianyzas esetén a leckekonyv nem irhato ala.
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Tantargy: KORNYEZET-EGESZSEGUGYI RENDSZEREK ES SZABALYOZASOK
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eloadas: 15

Gyakorlat: 15

Eloadasok:

1.

E: Bevezetés a Kornyezet-egészségligyi rendszerek €s szabalyozasok tantargyba.

E: A Kornyezet-egészségiigyi szolgalat miikodésének alapelvei, a kornyezet-egészségiigy szereploi,
a szolgalat stratégidja, igazgatasi feladatai. Centralizalt, decentralizalt kornyezet-egészségiigyi
szolgalat az eurdpai orszagokban. ANTSZ torténete, az ,, ANTSZ” - Népegészségiigyi
Szakigazgatasi Szerv intézeteinek szerepe, helye a kdrnyezet-egészségiigyi rendszerben.

E: Kornyezet-egészségiliggyel foglalkozd hazai intézetek weboldalainak megismerése, azok
tartalmanak megtekintése. Hazai és nemzetk6zi Kornyezet-egészségligyi adatbazisok és azok
tartalmanak megismerése.

E: A kornyezet-egészségiigyi politika nemzetkozi kialakitdsa: Frankfurttol Ostrava-ig. Europai
Kornyezet és Egészség Miniszteri Konferenciak.

E. Kornyezet-egészségiigy politikai dokumentumai.

2.

E: Az Eurépai K6zosség felépitésének ismertetése. Nemzetkdzi népegészségiigyi €s kornyezet-
egészségiigyi politika, programok. EU Uj Népegészségiigyi Stratégia.

E: Fenntarthato fejlodés elvei, Johannesburgi Konferencia dokumentumainak ismertetése. Az EU
kornyezetpolitikaja.

E: Kornyezetvédelmi politika. Kornyezetvédelmi jog alapjai, elvek és jogszabalyok.

3.

E: Kornyezet-egészségligyi hatasvizsgalatok. Kornyezet-egészségiigyi Informacios Rendszer
(KEIR).

E: Kornyezet-egészségiligyi hatarértekek, ttmutatok és alkalmazasuk, konkrét példak ismertetése,
kiilonds tekintettel a belso téri 1égszennyezdkre.

Gyakorlat:

Gy: A Hajda-Bihar Megyei Kormanyhivatal, Debreceni Jarasi Hivatala - Kornyezetvédelmi és
Természetvédelmi FoOosztdly munkdjdnak megismerése, betekintés a Regionalis Mérdkozpont
mérdallomasainak, laboratoriumainak tevékenységi korébe. Talaj-, viz-, zaj- és rezgésvédelem.

Gy: Debrecen varos kozmiives ivovizellatasanak megismerése a Nagyerdon tizemeld vizmii telep
(I1. szamu Viztermeld Telep) miikddésén keresztiil.

Gy: A hulladékgazdéalkodassal kapcsolatos hazai jogszabalyok értelmezése. A korszerii
hulladékkezelés lehetdségeinek tanulmanyozésa a Debreceni Regionalis Hulladékkezeld Telepen.
Kovetelmények:

A kornyezet-egészségligyi rendszerek szervezeteinek ¢és miikddési szabdlyainak, valamint a
kornyezet-egészségiigyl igazgatdsnak megismertetése, az egyes orszagok eltérd rendszereinek
bemutatdsa, a kornyezet-egészségligyben tevékenykeddk gyakorlati felkészitése. A hallgatok
megismerhetik a kornyezet-egészségiigyi szolgalat szervezeti felépitését és tevékenységét, a
kornyezet-egészségligy vizsgalo és ellenérzé mechanizmusait.

Gyakorlat:

Gy: A Hajda-Bihar Megyei Kormanyhivatal, Debreceni Jarasi Hivatala - Kornyezetvédelmi és
Természetvédelmi Foosztdly munkdjdnak megismerése, betekintés a Regionalis Mérdkozpont
mérballomasainak, laboratériumainak tevékenységi korébe. Talaj-, viz-, zaj- és rezgésvédelem.
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Gy: Debrecen varos kozmiives ivovizelldtasanak megismerése a Nagyerdon tizemeld vizmi telep
(I1. szamu Viztermeld Telep) mikddésén keresztiil.

Gy: A hulladékgazdalkodassal kapcsolatos hazai jogszabalyok értelmezése. A korszerii
hulladékkezelés lehetdségeinek tanulmanyozéasa a Debreceni Regionalis Hulladékkezeld Telepen.
Tantargyi kovetelmények:

Vizsgara bocsatas feltétele:

A gyakorlatokon vald résztvétel, valamint az ott készitett jegyzOkonyvek beadasa kotelezd €rvényl
a tantargy hallgatoi szamara.

Kollokvium:

25 kérdésbol allo irasbeli vizsga, mely 20 teszt kérdést, valamint 5 rovidkérést tartalmaz az
eléadasok €s gyakorlatok anyagabol.

II. EVFOLYAM KOTELEZO TARGYAINAK TEMATIKAJA

Tantargy: KLINIKAI EPIDEMIOLOGIA
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 10

Gyakorlat: 20

1. hét: 8. hét:
Eléadas: Az alkalmazott orvosi kutatas és az Eléadas: Az intervencios vizsgéalatok formai,
orvosi gyakorlat kapcsolata hitelességiik biztositasa
2. hét: 9. hét:
El6adas: A klinikai dontéselemzés alapjai El6adas: Az intervencios vizsgalatok elemzése
3. hét: 10. hét:
Eléadas: A DEALE moddszer Eléadas: A deskriptiv prognosztikus kutatés
4. hét: 11. hét:
Eloadas: A Markov modellezés Eléadas: Irodalomkutatas meta-analizisekhez
5. hét: 12. hét:
Eléadas: Az életmindség becslésére szolgalo Eléadas: Kapcsolati mutatok becslése kozolt
alapvetd modszerek és alkalmazasuk a kimenetel |eredményekbdl
értékelésére

13. hét:
6. hét: Eléadas: A meta-analizisek hitelessége
Eléadas: A modern diagnosztikus kutatas

14. hét:
7. hét: Eléadas: Rogzitett és véletlen hatds meta-
Elbéadas: Etioldgiai kutatas a klinikai analizisek
gyakorlatban El6adas: A heterogenitast magyarazo modszerek
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Kovetelmények

A szeminariumokon ¢és gyakorlatokon val6 részvétel kotelezo. Kettét meghaladd hianyzas esetén az
index nem kertil aldirasra. A tantargybol a hallgatok megajanlott jegyet kapnak a szeminariumi
illetve gyakorlati feladatok, a hazi feladatok és az évkozi zarthelyi dolgozatok eredményei alapjan

Tantargy: FERTOZO BETEGSEGEK EPIDEMIOLOGIAJA
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:
Eldadas: 10
Gyakorlat: 5
1. hét: megszervezése €s annak hatasossaganak
Eléadas: A fertdzo betegségek értékelése
epidemiologidjanak fogalomrendszere

7. hét:
2. hét: Eléadas: A véddoltasok és azok rendszere
Elbadas: A fert6z06 betegségek epidemiologiai
sajatossagai, a fert6zo betegségek geografiai, 8. hét:
bioldgiai és szocialis tényezdk fliggvényében El6adas: A hazai és a nemzetkdzi jarvanyligyi
alakul6 eloszlasat befolyasol6 tényezék helyzet
3. hét: 9. hét:
El6adas: A halmozd6dé betegségek (fertdz6 vagy |Eléadas: Adatforrasok megismerése, a primer
nem fert6zd betegségek) adatok felhasznélasaval legyenek képesek a

fertdzo betegségek hazai eléforduldsanak
4. hét: elemzésére
Eléadas: A fert6zo betegségek feliigyeleti
rendszere 10. hét:

Eloadas: A preventiv intézkedések komplex
5. hét: rendszereAz egészségligyi, gazdasagi és
Eloadas: A jarvanyligyi vizsgalat tervezése, tarsadalmi szervezetekkel valo egyiittmiikodés
kivitelezése, elemezése és értékelése fontossaga
6. hét:
Eléadas: Immunizacios program tervezeése,

Kovetelmények

A fertdz6 betegségek feliigyeletét szolgald jarvanyiigyi teendOk — ideértve a jarvanyveszély
felismerését, a jarvanyligyi vizsgalatok tervezését, kivitelezését, értékelését €s a fert6zo betegségek
megeldzését - tudomanyos alapjainak elsajatitasa.

Szamonkérés médja: kollokvium
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Tantargy: KORNYEZETI KOCKAZATBECSLES, KEZELES ES KOMMUNIKACIO
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:
Eldadas: 6
Gyakorlat: 6
1. hét: 6. hét:
Eléadas: A kockazatbecslés folyamata El6adas: A megengedhetd kockazat kiszamitasa
2. hét: 7. hét:
Eléadas: Dozis-valasz becslés Eléadas: Az expozicid csokkentése
3. hét: 8. hét:
Eléadas: Expozicid becslés El6adas: Az expozicio és az egészségkarositd
hatas monitorozasa
4. hét:
Eléadas: A kockézat jellemzése 9. hét:
Eléadas: A kockazat kommunikéciojanak
5. hét: alapelvei
El6adas: A kockazat kezelés folyamata
Kovetelmények

A kornyezeti kockazatbecslés alapjainak megismertetése, a kornyezetet potencialisan szennyezo
fobb toxikus anyagok ¢€s sajatossagainak bemutatasa, a veszélyek idejekoran torténd felismerésére,
megeldzésére és azok elharitasara alkalmas modszerek és stratégiak megismertetése, a kockazat
elfogadtatasi és kozlési stratégiainak bemutatasa.

Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI PROBLEMAK HATRANYOS HELYZETUEK KOREBEN
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

El6adas: 10

Gyakorlat: 6

1. hét:
El6adas: A tarsadalmi és egészségi egyenlétlenség koncepcidja (inequality / inequity).

2. hét:
Eldadas: A *hatranyos helyzet’ definidlasat befolyasolo tényezok.

3. hét:
Eléadas: A népesség egészségi allapotanak egyenldtlenségeit, illetve a hatranyos helyzettieket
jellemzd mennyiségi és mindségi mutatok forrasai, értelmezésének kritériumai és konzekvenciai.

4. hét:
Eléadas: A hatranyos helyzet tipusai, illetve ezek egészségiigyi, népegészségiigyi, tdrsadalmi-
gazdasagi kovetkezményei.
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5. hét:

Eléadas: Az egyenldtlenség, illetve hatranyos helyzet kialakulasat és/vagy fennmaradasat vizsgalo
fontosabb nemzetkozi és hazai kutatdsok eredményei, illetve ezek kritikus interpretacioja.

6. hét:

Eléadas: Az egészségi allapot egyenldtlenségeinek csokkentésére, illetve a hatranyos helyzeti
népesség sorsanak javitasara vonatkozo hazai és nemzetkozi stratégiai tervek €s megvaldsulés alatt
allo, valamint megvaldsult programok, illetve ezek kritikus elemzése.

7. hét:

Eléadas: Gyakorlati tapasztalatok hatranyos helyzetiieket ellatd intézményekben.

Tantargy: ETIKA AZ EGESZSEGFEJLESZTESI GYAKORLATBAN

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:
Eldadas: 5

1. hét:
Eléadas: A hagyomanyos orvosi etika f6
kérdéseinek bemutatasa

2. hét:
El6adas: A modern bioetika definialasa

3. hét:
Eloadas: A modern bioetika kialakulasanak és
karakterisztikus vonasainak attekintése

4. hét:

Eléadas: Az ujabb relevans témak és dilemmak
attekintése, kiilonos tekintettel az
egészségfejlesztés specidlis etikai kérdéseire

5. hét:
Eléadas: A népesség tajékoztatasa, a
kockédzatkommunikacié elmélete és gyakorlata

6. hét:
Eléadas: Nagy alanyszamu megfigyelések

eredményeinek kezelése

7. hét:
Eléadas: Tudomanyetika, a magatartasorvoslas
etikai alapelvei

8. hét:
El6adas: Az orvoslés valtozo tarsadalmi helye és
Szerepe

9. hét:

Eloadas: Betegségdefiniciok,
allokacios/finanszirozasi kérdések, globalis
1gazsagossagi problémak

10. hét:
Eléadas: A magatartastudomanyok hataskorébe
tartozo egyes témak

Kovetelmények

Célja:

A kurrens bioetika fogalmi és elméleti keretének elsajatitasa. A reflektiv, etikai gondolkodas

készségének  fejlesztése. A bioetika

megismertetése. Szamonkérés modja: kollokvium

Uj megkozelitéseinek  és  témakoreinek
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Tantargy: EGESZSEGPSZICHOLOGIA
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 10

Gyakorlat: 6

Tantargy: FOGLALKOZASEGESZSEGTAN
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 6

Gyakorlat: 6

1. hét:
Eléadas: Bevezetés a foglalkozas-egészségtanba

2. hét:

Eléadas: A munkavégzés élettana (megterhelés
¢s igénybevétel), munkahelyi egészségkarositd
kockazat

3. hét:
Eléadas: A munkahelyi prevencio szintjei;
kornyezeti és bioldgiai monitorozas

4. hét:

Eléadas:

Gyakorlat: A foglalkozas-egészségiigy és
munkahigiéné szervezeti felépitése és
jogszabalyi hattere. Munkalégtér hatarértékek

5. hét:
Eléadas: Munkahelyi fizikai koroki tényezok és
azok megeldzésének lehetdségei, zajvédelem

6. hét:

Eléadas:

Gyakorlat: A munkahelyi zaj-, ho- és
sugarexpozicié mérése, értékelése

7. hét:
Eléadas: Munkahelyi kémiai koroki tényezdk és
azok megel6zésének lehetdseégei 1.

8. hét:
Eléadas: Munkahelyi kémiai koroki tényezdk és
azok megel6zésének lehetdségei 11.

9. hét:

Eléadas:

Gyakorlat: Kémiai biztonsag. A munkahelyi
kémiai expoziciok mérése, értékelése

10. hét:
Eléadas: Munkahelyi bioldgiai koéroki tényezok
¢s azok megel6zésének lehetdségei

11. hét:

Eléadas: Munkahelyi mechanikai (ergonomiai)
koroki tényezok és azok megeldzésének
lehetdségei

12. hét:
Eloadas: Munkabalesetek, balesetvédelem

13. hét:
Eléadas: Munkahelyi pszichoszocialis hatasok
¢és azok megeldzésének lehetdségel

14. hét:

Eléadas:

Gyakorlat: Munkahelyi szemle (lizemlatogatas)
Gyakorlat: Hallgatoi kisel6adasok
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Tantargy: SUGAREGESZSEGTAN
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 5

1. hét:

Eléadas: A sugaregészségtan targya ¢és helye a tudomanyteriiletek rendszerében. Sugarfizikai és
sugarbiologiai alapok, a sugarzas dozisa €s bioldgiai jellege. lonizalo sugarforrasok az ember
kornyezetében és az azokbol szarmaz6 sugarterhelések. Radioaktiv hulladékok €s azok tarolasa. Az
atomenergia békés felhasznalasa.

2. hét:

Eléadas: Az ionizal6 sugarzas biologiai hatasai. Epidemiologiai megfigyelések. Sugarbetegség,
sugarsériilés, emberi sugarszennyezettség. Radioaktiv reaktorok, reaktorbalesetek. A sugarzas
okozta rosszindulatii daganatképzddés. Kis dozisok bioldgiai hatasai.

3. hét:

El6adas: Determinisztikus €s sztochasztikus biologiai hatasok. Személyi sériilésekkel jaro
sugarbalesetek és azok tanulsagai. Sugarbalesetek, sugarvédelmi szabalyozas, megel6zés.
Sugarvédelem. Radioaktiv sugarzas orvos-biologiai alkalmazésai. Nemionizal6 elektromagneses
sugarzasok.

Tantargyi kovetelmények:

Az el6adésok latogatasa kotelezo, csak kivételesen, igazolt esetben megengedett a hianyzas. A
vizsgakon az eléadasokon elhangzott valamennyi tananyag szamonkérésre keriil. A vizsga formaja
irasbeli és szobeli szamonkérés, melynek értékelése 5 fokozatu jeggyel torténik.

Tantargy: KORNYEZETMONITOROZAS
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:
Eléadas: 15
eléadasok:

1. A kérnyezetmonitorozas alapelvei

2. A levegd monitorozasanak altalanos elvei

3. A leveg6 monitorozasara hasznalt mintavételi modszerek

4. A levegd monitorozasara hasznalt mérési modszerek

5. Az ivéviz monitorozédsanak altaldnos elvei

6. Az ivdviz monitorozéasara hasznalt mérési modszerek

7. Az 1v6- ¢€s felszini vizek szennyezettségének monitorozasa biologiai indikatorokkal
8. Az ¢lelmiszerek monitorozasanak altalanos elvei

9. Az ¢lelmiszerek monitorozasara hasznalt mintavételi €s mérési modszerek

szeminariumok:
1. A leveg6 monitorozasa a mindennapi gyakorlatban: latogatas a Hajdu-Bihar Megyei

Korményhivatal, Kérnyezetvédelmi és Természetvédelmi Féosztaly, Kérnyezetvédelmi
Mérékozpontjaba

2. Az ivéviz monitorozasa a mindennapi gyakorlatban: 1atogatas a Hajdtviz Zrt. vizmindség
ellendrz6 laboratériuméba
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Kovetelmények:

A képzés soran a hallgatok megismerik a kornyezetmonitorozas targyat, alapelveit, a levego, az
1voviz és az élelmiszerek monitorozasanak altalanos elveit, mintavételi és mérési modszereit.

Az eldadasok és a szemindriumokon kdotelezd a részvétel, mely névsorellendrzéssel nyilvantartott.
Ketténél tobb hidnyzas esetén a leckekonyv nem irhato ala.

Tantargy: SZAKMAI GYAKORLAT I1.

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Gyakorlat: 60

- Hatranyos helyzetii és kisebbségi csoportok népegészségiigyi problémai, azok kezelési lehetdségei
(pl. Alapellatas-fejlesztési Modellprogram, Biztos Kezdet Gyerekhazak, Magyar Maltai
Szeretetszolgalat, Hatranyos helyzetliek oktatasa -H20- program, DMJV Csalad- és Gyermekjoléti
Kozpont, Csaladsegitd és Gyermekjolét Szolgalat, Partners Hungary Alapitvany)

- Egészségtejlesztési modszerek alkalmazasanak lehetdségei egyéni és kdzosségi szinten (pl.
Alapellatas-fejlesztési Modellprogram, Egészségfejlesztési Iroddk, Magyar Voroskereszt, kozosségi
hazak, kozosségfejlesztd egyesiiletek, Kozosségfejlesztok Egyesiilete Budapest, ill. az 6
egylittmiikodd partnereik, Lelki Egészség Kozpontok, Holnapom Egyesiilet)

- Egészségtejlesztési projektek tervezésének, lebonyolitasanak és értékelésének modszertana,
egészségtervek készitése (pl. Alapellatas-fejlesztési Modellprogram, Egészségfejlesztési Irodak, DE
Mentalhigiénés Programiroda, Lelkieré Egyesiilet Debrecen, Debreceni Orvostanhallgatok
Egyesiilete

DEHOK, a tantargyfelelds altal megadott témdaban egészségfejlesztéssel kapcsolatos rendezvény
csoportos megszervezése, lebonyolitasa, és értékelése)

Tantargyi kovetelmények:

Az egyes gyakorlati elemek teljesitése az adott gyakorlati hely altal kiallitott igazolas alapjan kertil
elfogadasra. A hallgato koteles a gyakorlat soran jegyz6konyvet vezetni, amiben rogziti, hogy
mikor, hol, milyen tevékenységekben vett részt, illetve milyen feladatokat végzett a gyakorlat
tartama alatt. A gyakorlatok soran szerzett tapasztalatok, élmények, informaciok alapjan a félév
végén egy szabadon valasztott témaban kell egészségtervet vagy projekttervet készitenie. Az alairas
megszerzésének feltétele az igazolasok leadasa a tantargyfelelosnek, az érdemjegy megallapitasa
pedig a leadott jegyzokdnyvek és az elkészitett terv alapjan torténik.

Tantargy: DIPLOMAMUNKA

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Gyakorlat: 180
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DIPLOMAMUNKA ES TDK PALYAMUNKA TEMAK
2018/2019. tanéy

Dr. Adam Balazs
diplomamunka és TDK témak:
Munkahelyi egészségkarositd tényezok
Foglalkozasi betegségek Magyarorszagon
Génkarositd hatasok a munkahelyi és altalanos kdrnyezetben
Politikék, programok és projektek egészséghatas vizsgalata

Dr. Sandor Janos

diplomamunka és TDK témak:
Taplalkozési szokasok koraterhesség idején
Ritka betegségek okozta haldlozas valtozasai
Ritka betegségek morbiditasi viszonyai
Kockazatérzékelés kiilonbozo tarsadalmi csoportokban
Szervezett szlirdvizsgalatok hatékonysaganak elemzése

Dr. Bardos Helga
diplomamunka ¢s TDK témak:
Kornyezeti és genetikai tényezok hatdsa az elhizasra
Iskolai egészségfejlesztd programok hatasa a taplalkozésra
A lakokornyezet fizikai aktivitasra és taplalkozasi szokasokra kifejtett hatasa
A kockazatészlelést befolydsolo tényezdk vizsgalata
Az elhizas prevalenciaja (trend analizis)

Dr. Sziics Sandor
diplomamunka:
A kornyezeti artalmakkal 6sszefliggésben allo haldlozas Eurdpa orszagaiban
A kornyezeti artalmakkal osszefiiggésben allo betegségteher Eurdpa orszagaiban

Dr. Nagy Attila

diplomamunka és TDK témak:
Diabetes el6fordulasa adott megyében
Vizsgalattervezés diabetes monitorozéasara

Dr. Fiatal Szilvia:
diplomamunka és TDK témak:
A kardiovaszkularis betegségek genomikai meghatarozottsaga

Dr. Biré Eva
diplomamunka és TDK témak:
Fiatalok mentalis egészsége (vizsgalat, beavatkozasi lehetdségek)
Fiatalok egészségi allapota €s egészségmagatartasa (vizsgalat, beavatkozasi lehetdségek)
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Egészségmuveltség (vizsgalat, beavatkozasi lehetdségek)
Munkahelyi egészségterv (csak MSc képzésben 1év6 hallgatok esetében)

Dr. Pal Laszlo
diplomamunka:
Beltéri légszennyezdk egészségre gyakorolt hatasai
Az Eurdpai Unioban rendelkezésre allo édesvizkészletek és felhasznalasuk

Szasz Istvan
A daganat kemoprevencio epigenetikai alapjai
Taplalék eredetii bioaktiv hatbanyagok szerepe a daganat kemoprevencidban
A Human Mikrobiom Projekt: 0j stratégidk a daganatok megeldzésében
Nutrigenomika, proteomika és metabolomika a taplalkozastudomanyban

Dr. Nagy Karoly
diplomamunka:
Elhizas genetikai epidmioldgiaja (irodalmi dsszefoglalo)
Munkahelyi koéroki tényezdk vizsgalata
TDK téma:
Kémiai anyagok génkarositd hatdsanak vizsgalata iistokds elektroforézissel
Ergondmiai koroki tényezok felmérése jarmiivezetdk korében

Dr. Karpati Istvan

diplomamunka:
A kronikus vesebetegség népegészségiigyi jelentdsége.
Kronikus vesebetegség €s a felgyorsult érelmeszesedés.

Dr. Boruzs Klara:
Diplomamunka és TDK témak:
A gyogyszer hasznalat alakulasa Magyarorszagon
A gybgyszeripar miitkodésének alakuldsa menedzsment oldalrol

Dombradi Viktor
diplomamunka témak:
Mindségmenedzsment a korhazi ellatasban
Betegbiztonsag ¢s az egészségiigyi dolgozok biztonsaga a korhazi ellatasban
ISO 9001 tanusitas és akkreditacid az egészségligyben
Betegkozpontu ellatds az egészségiigyben

Dr. Biré Klara

diplomamunka és TDK témak:
Az egészségligyi ellatas fogyasztoinak fokozddo elvarasai
Az egészségligyi rendszerek vezetésének kihivasai
Kozgazdasagtani tézisek megfeleltethetdségei az egészségiigyben

Dr. Zsuga Judit
diplomamunka és TDK témak:
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Munkahelyi stressz az egészségiigyi agazatban — egyben TDK téma
Munkahelyi stressz €s a teljesitmény kapcsolata — egyben TDK téma

Dr. Banyai-Marton Gabor
diplomamunka és TDK témak:
A népegészségligyi feladatellatas szabalyozasa hazankban

Dr. Rurik Imre
Foglalkozas eredetli megbetegedések a haziorvosi gyakorlatban.
A rendszeres testmozgas szerepe a betegségek megeldzésében.

Dr. Ilyés Istvan
diplomamunka témai: Egészségnevelés az iskolaegészségiligyben

Dr. Marton Hajnalka
diplomamunka témai:
Sziirévizsgalatok a gyermekalapellatasaban

Kolozsvari Laszlé Rébert

diplomamunka témai:
-A demencia korai felismerése az alapellatasban
-A gyermekkori elhizas és diabetes vizsgalata
-Az egészségnevelés szerepe a gyermekkori elhizas prevencidjaban
-Antibiotikum felirasok vizsgalata az alapellatasban
-A munkahelyi stressz €s kiégés vizsgalata egészségiigyi dolgozok korében
Munkahelyi artalmakkal 6sszefiiggd egészségkarosodasok vizsgalata

Ungvari Timea

diplomamunka témai
Foglalkozasi eredetii megbetegedések vizsgalata
Pszicho-szocialis koroki tényezok a munkahelyen

Jancso Zoltan:
diplomamunka témai
Cardiovascularis rizik6faktorok és kockdzatbecslés
Nagy cardiovascularis kockéazata paciensek gondozasa az alapellatasban
Az alapellatasi kozponti tigyeletek miikodési jellemzoi
Az egészseégiigyi dolgozok jogai €s kitelezettségei a betegjogok tiikrében

Nanasi Anna
diplomamunka témai
A véddoltasok alkalmazasanak magyarorszagi gyakorlata
Idds betegek gondozéasanak sajatossagai a haziorvosi ellatdsban

Dr. Kakuk Péter

diplomamunka témai
Etikai intézmények az egészségiligyben
Kutatéasetikai kérdések a népegészségligyi kutatasokban
A tudomanyos integritéds kihivéasai
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Titoktartas etikai dilemmai az egészségiigyben
A genetika etikai kérdései
A tudomanyos publikaciok etikai szabalyai

Dr. Andrejkovics Monika (csak Egészségpszichologus hallgatok szamara)
Neuropszichologiai vizsgalatok egészségeseknél és kiillonbozo betegségek esetében
A objektiv memoriateljesitmény és a szubjektiv memoria osszefliggései
A mentalis allapot és a memoriafunkciok dsszefiiggései
Magyar normativ adatok gyljtése kiilonb6z6 neuropszicholdgiai tesztekkel kapcsolatban
Neuropszichologiai rehabilitacid
A sémamod kérddiv hazai adaptalasa
Hallucinéciok, pszeudohallucinaciok vizsgélata kiillonb6z6 betegesoportokban, illetve egés-
zségesek korében

Dr. Banfalvi Attila (csak Egészségpszichologus hallgatok szdmara)
Betegségelméletek (kritikai elemzés)
Hogyan keletkeznek 1) betegségek?
A test a medicinaban (kulturalis antropologiai megkdozelités)
A n6 a medicindban (kulturdlis antropologiai megkozelités)
Pszichoanalizis és medicina.
Ferenczi Sandor Klinikai napldja és az orvos-beteg viszony filozofiaja.
A nyugati orvoslas valtoz6 emberképe.
A medikalizaci6 és tarsadalmi Osszefliggései.
Valtozo6 betegségfogalom
Megbetegitd kultura és tarsadalom

Dr. Ké6sa Karolina (csak Egészségpszichologus hallgatok szamara)
Egyetemi hallgatok lelki egészségének vizsgalata
Rovid intervenciok jelentdsége a magatartasvaltoztatasban
Héatranyos helyzetli lakossagcsoportok lelki egészségének vizsgalata

Dr. Kéomiives Sandor
Palliativ gondozas és eutanazia

Dr. Kuritarné Dr. Szabé Ildiké (csak Egészségpszichologus hallgatok szamara)
Barmely felnéttkori mentalis zavar, amennyiben a hallgatonak van elképzelése a kutatas kivi-
telezésére
A gyermekkori traumatizéci6 felndttkori tlinettananak vizsgalata
Szomatikus betegek gyermekkori averziv élményei
Az alapellatasban megjelend betegek mentalis allapotanak felmérése
A személyiségzavarok kialakulasaban szerepet jatszo6 tényezok és mechanizmusok
A gyermekkori traumatizécio szerepe az egyes mentalis zavarok, kiilondsen a borderline sze-
mélyiségzavar kialakulasaban és kezelésében

Dr. Tisljar-Szabé Eszter (csak Egészségpszicholdgus hallgatok szamara)
A beszéd megvaltozasa kiilonbozd mentalis allapotokban, pszichés zavarokban
Kommunikacid
Kiilfoldi tesztek és modszerek hazai alkalmazasa, adaptalas
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Kisérleti, beavatkozassal jar6 modszerek, hatastanulmanyok az egészségpszichologiaban és a
klinikai pszicholdgiaban

Dr. Tisljar Roland (csak Egészségpszichologus hallgatok szamara)
Evoluciés pszichopatologia
Az egészségpszichologiai mechanizmusok evolucios meghatarozoi, prevencios lehetdségek
Az egészségmagatartds és a mentalis egészség kapcsolata az egyéni életmenet-stratégiakkal
A humor ¢s a mentalis egészség Osszefliggései
Magatartasunk bioldgiai gyokerei: az evolucids pszicholdgia horizontja

Fekete Zita (csak Egészségpszichologus hallgatok szamara)
Metakognicio6 szkizofrénidban
Szocidlis kognici6 szkizofrénidban
Metakognicio a felndttkori mentalis zavarokban
Szocialis kognicid a felndttkori mentalis zavarokban
Felnd6ttkori mentélis zavarok

Kovacs-Téoth Beata ((csak Egészségpszichologus hallgatok szamara))
Gyermekkori pszichés és szomatikus problémak és a kotddés dsszefiiggései
Eletkozépi krizis
Az apak szerepe ¢€s jelentdsége
Béarmely gyermekkori mentalis zavar, ha van elképzelés a kutatasrol
Par és csaladterapias kutatas, parkapcsolati témak
Hatranyos helyzetli gyermekek trauma és reziliencia kutatasa

Gyogytorndsz képzés

Veressné Mile Marianna, gyogytornasz

crer

Dr. Kaposzta Rita, egyetemi docens, DE Gyermekklinika
Juvenilis idiopatias artritis gyogytornaja az irodalom tiikrében

Dr. Felszeghy Enikd, egyetemi adjunktus, DE Gyermekklinika

Mucoviscidosis, 1égzésterapia modern formai, irodalmi attekintés

Inzulinpumpa hasznalata gydgytorna soran, irodalmi attekintés

CP-s gyermekek ¢és fiatalok onallosag segitése, komplex rehabilitacidja, manipulacio fejlesztése

Tokésné Lazanyi Katalin, gyogytornasz, D.N.R.E. Immanuel Otthon
[zomdisztrofia kezelési lehetdsége (esettanulmany)

ICP gyermekek komplex/mozgés rehabilitacioja

Korasziilott gyermekek mozgés rehabilitacidja

Duchenne dystrophyéaban szenvedd gyermekek rehabilitacioja

Bodea Cornel, gyogytornasz, Kenézy Korhaz, Gyermekrehabilitacios Kozpont
Egyéb orthopédiai betegségekben szenvedd gyermekek rehabilitacidja

Szab6 Gabriella, gyogytornasz, DE Neurolégiai Klinika
Neuroldgiai betegek koordinacio fejlesztése Gravity Trainer alkalmazasaval.
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Fizioterapias lehetdségek a koros faradékonysag kezelésében sclerosis multiplexes betegek korében.
A fizioterapia jelentdsége agytorzsi keringészavaron atesett betegek kezelésében.
Parkinson-korban szenvedd betegek tartasi instabilitasanak kezelése fizioterapiaval.

Dr. Némethné Gyurcsik Zsuzsanna, gyakorlati oktato, DE NK Fizioterapias Tanszék

A kézfunkcid vizsgalata és javitasa systémas sclerosisban

Az életmindség, a funkcionalitas és a fizikalis markerek vizsgalata, 6sszefiiggések spondylitis
ankylopoeticaban

A csipdiziiletek érintettsége, kezelési lehetdségek spondylitis ankylopoeticaban

A csipdiziiletek érintettsége, 6sszehasonlitasa arthritis és arthrosis esetén

Az otthoni - home mozgasprogram kidolgozasa és hatékonysaganak mérése reumatologiai korké-
peknél

Hojcska Agnes Erzsébet, gyogytornasz, Hotel Aquamarin Kft., Héviz

A fizioterapias eljaradsok alkalmazasanak lehetdségei a kiilonbdzdé megbetegedésekben

A balneoterapia jelentdsége a fizioterapiaban

A gyogyvizek alkalmazasi és felhasznalasi lehetdségei a mozgasszervi megbetegedések korében

Jeneiné Barkoéczi Erzsébet, gyogytornasz, Kenézy Korhaz, Reumatolégia

A rheumatoid arthritis kézelvaltozasai és fizioterapias kezelése

Szegmentalis stabilizacid, tartdskorrekcid hatdsdnak vizsgéalata spondylitis ankylopoeticaban
Alagut szindromak

Czibere Timea, gyogytornasz, Kenézy Korhaz
CPM hasznalatanak jelentdsége csipdtéji torések rehabilitdcidjaban

Gyorosi Imréné, gyogytornasz, Kenézy Korhaz
Traumas csigolyatorések komplex rehabilitacioja

Dr. Furka Andrea

Emldrakos betegek (rehabilitacios) gyogytornaja

Daganatos Lymphoedema korszerli kezelése

Kismedencei daganatos betegek kontinencia megtartasa (intim torna)
Légzdtorna szerepe a tiidorakos betegek sugarkezelésekor

Fej-nyak tumoros betegek életmindségének javitasa a sugarkezelés alatt

Foldi Gyula, gyégytornasz, Rectus Gyogytorna Rendeld, Debrecen

Gerincpanaszosok betegeknél trakcios kezelés kozvetlen hatdsa a gyogytorna gyakorlatokra. Van-
nak-e olyan gyakorlatok amelyek hatékonyabban ( jobb mozgastartomany, kedvezobb fajdalom
mintdk) vegezhetdk trakciods kezelés utan kozvetlentil?

Trendelenburg pozitiv jaratas csipdiziileti protézis miitét utan

Kosa Veronika, gyogytornasz, DE Ortopédiai Klinika

Milyen mértékben tudnak egyes korcsoportok kiilonbozd segédeszkozzel tehermentesiteni?

Dr. Frendl Istvan, klinikai féorvos, DE Traumatologiai és Kézsebészeti Tanszék
A gybgytornasz feladatai a kéz hajlitoin sériiléseinek postoperativ kezelésében

Dr. Urban Ferenc, klinikai féorvos, DE Traumatologiai és Kézsebészeti Tanszék
A vallov lagyrész degenerativ elvaltozasainak miitéti ellatasa és utokezelése
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Dr. Nagy Andras, foorvos, Kenézy Korhaz Traumatolégiai Osztaly
Villiziileti instabilitds miitét utani fizikoterdpidja

Dr. Szarukan Istvan, klinikai szakorvos, Kenézy Korhaz Traumatologiai Osztaly
A felnéttkori humerus distalis vég toréseinek mitéti kezelése €s fizikoterapidja osztalyunkon

Dr. Németh Arpad, féorvos, Kenézy Kérhaz Traumatolégiai Osztaly
Térdiziileti szalag és porcsériilések arthroscopos mutéti ellatasa és utdkezelése

Dr. Molnar Levente, idegsebész foorvos, Kenézy Korhaz Traumatologiai Osztaly
Miitétet nem 1gényld porckorong betegség fizikoterapias kezelése

Dr. Varga Zsigmond, féorvos, Kenézy Korhaz Traumatolégiai Osztaly
A gybgytornasz feladatai a combnyaktaji torések korai szovédményeinek megel6zésében

Dr. Battané Tar Julia, gyogytornasz, Kenézy Korhaz
A gerinc statikai és funkciondlis vizsgalata vivoknal

Juhos Nandor, gyoégytornasz, Kenézy Korhaz, Felnétt Pszichiatriai Osztaly
A Ritmikus mozgasterapia hatasai és azok alkalmazasi lehet6ségei a pszichiatriai betegek korében

A Kommunikativ mozgasterapia pozitiv pszichés hatasai és azok alkalmazasi lehet6ségei a pszichi-
atriai betegek korében

A funkcionalis tréning iranyelveinek alkalmazasi lehet6ségei a pszichiatriai betegek korében

A szkizofrén betegek mozgasterapias lehetdségei

A szenvedélybetegek mozgésterapias lehetdségei

A gyogytorna szerepe ¢és lehetdségei a pszichiatria teriiletén

Dr. Andrassy Gabor, pszichiater szakorvos, DE Pszichiatriai Tanszék
A gyogytorna szerepe alkoholos polineuropéatia kezelésében
Eletmod- és mozgasterapia alkalmazasa szkizofrén beteg kdrében

Dr. Magyar Erzsébet, pszichiater szakorvos, DE Pszichiatriai Tanszék

Izomnyujthatésag vizsgalata szorongasos korképekben
Szkizofrén betegek gyogyszer okozta extrapiramidalis mellékhatas valtozasa gydgytorna hatasara

Takacs Daniel, gyakorlati oktaté, DE NK Fizioterapias Tanszék
Stroke-os hemiparetikus betegek kezelése PNF technikaval

Hoégye Zsofia, vezeté gyogytornasz, ergoterapeuta, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis
Medicina Tanszék
Ergoterapia a rehabilitdcioban vagy mas klinikai tertileteken

Antal Szabina, gyogytornasz, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Tanszék
Schroth terapia szerepe scoliosis vagy a gerinc sagittalis sikt elvaltozasainak kezelésében

Szabados Eva Anna, gyogytornasz, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Tanszék
Spasztikus és hipoton hemiparetikus betegek jaroképességének felmérése €s dsszehasonlitdsa
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Gyorfiné Janossy Andrea, gyogytornasz, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Tan-
szék
Amputaltak rehabilitacidja

Kurta Anna, gyogytornasz, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Tanszék
A mozgasterapia fobb elemei ¢és kiilonbozdségei LCA plasztikat kovetden sportoloknal, ill. miitéti
terapia nélkiili iziileti allapotnal

Prof. Dr. Poka Raébert, egyetemi tanar, DE Sziilészeti Klinika

A fizioterapia szerepe a ndgyogyaszati mitétek szovodményeinek csokkentésében.
A ndi vizeletcsepegés megeldzése és konzervativ kezelése.

Fizioterapia szerepe a sziilészeti és ndgyogyaszati gyakorlatban.

Dr. Darag6 Péter, egyetemi tanarsegéd, DE Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
A fiziotrapia szerepe az onkologiai betegek rehabilitacidjaban.

Petrika Hajnalka, egyetemi gyakornok, DE NK Fizioterapias Tanszék
Statikus és dinamikus mozgasformak mozgésszervrendszerre és mentalis allapotra gyakorolt hatasa

Torok Katalin, egyetemi gyakornok, DE NK Fizioterapias Tanszék
Gerincvédo preventativ szemlélet bevezetése kisiskolasok korében

Dr. Lukacs Balazs, adjunktus, DE NK Fizioterapias Tanszék
Fizikai aktivitas hatasa fiatal felndttek kardiovaszkularis allapotara
Az id6skori elesés rizikofaktorainak vizsgalata, prevencios lehetéségek

Takacs Daniel, Sz¢éll Gabor, gyakorlati oktaté, DE NK Fizioterapias Tanszék
Fiatal vizilabdazok gerinc és vall mobilitdsanak fokozasa kiilonbozd fizioterapids modszerekkel

Az eliilsd keresztszalag szakadas eléfordulasanak gyakorisaga néi sportolok korében

Nagyné Varga Katalin, Sportkozpont vezet6, Debreceni Egyetem Sportkozpont
A Debreceni Egyetem hallgatoinak fizikai allapotanak dsszehasonlitd elemzése

Egyéb

A geriétria helyzete Magyarorszagon

A szocidlis gerontoldgia helyzete Magyarorszagon
A gerontologiai oktatas helyzete Magyarorszagon
Az oregedési elméletek és hatasaik

Az dregedés lassitasanak lehetdségei
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KOTELEZO ES AJANLOTT IRODALOM

1. év

Epidemioldgiai felmérések és statisztikai elemzések a népegészségiigyi gyakorlatban :
Vargéané Hajdu P., Bojan F.: Demografiai €s epidemioldgiai modszerek a népegészségiigyben.
Literatura Medica, Budapest, 1996.

Vargané Hajdu P., Adany R.: Epidemiolégiai szotar.

Medicina Kiado, 2003.

Széles Gy. (szerk.): Az epidemiologiai felmérések €s statisztikai elemzések a népegészségiigyi
gyakorlatban (hallgatodi jegyzet).

Népegészségiigyi Iskola, .

Egészségiigyi rendszerek miikodése és iranyitasa :

World Health Organization: The European Health Report, Health and health systems.

WHO Regional Office for Europe, Copenhagen, 2009.

World Health Organization: The World Health Report Health 2010. Health systems financing.
WHO, Geneva, 2010.

Thomson S., Foubister T., Mossialos E. : Financing Health Care in the EU, Challenges and policy
responses.

Observatory Studies Series 17. European Observatory on Health Systems and Policies, .

Peter C., Smith PC, Mossialos E., Papanicolas I., Leatherman S. (Eds.): Performance Measurement
for Health System Improvement: Experiences, Challenges and Prospects.

Cambridge University Press, 20009.

Wismar M., McKee M., Ernst K., Srivastava D., Busse R.: Health targets in Europe, Learning from
experience.

European Observatory on Health Systems and Policies, .

A szakmai és tarsadalmi kapcsolatépités modszertana és gyakorlata:

Szabo6 Katalin: Kommunikacio fels6fokon.

Kossuth kiado, Budapest , 2004.

O’Sullivan, G.A., Yonkler, J.A., Morgan, W., and Merritt, A.P.: A Field Guide to Designing a Health
Communication Strategy.

Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health/Center for Communication Programs, 2003.
Egger, G., Donovan, R., Spark, R.: Health and the media: principles and practices for health
promotion.

McGraw-Hill, Sidney, 1993.

Népegészségiigyi projektek tervezése, megvalodsitasa és értékelése :
Day R.A., Gastel B.(eds.): How to write and publish a scientific paper.
Greenwood Publishing Group, Portsmouth, 2006.

Epidemioldgiai felmérések és statisztikai elemzések a népegészségiigyi gyakorlatban :
Vargéné Hajdu P., Bojan F.: Demografiai €s epidemioldgiai modszerek a népegészségiigyben.
Literatura Medica, Budapest, 1996.

Vargané Hajdu P., Adany R.: Epidemioldgiai szotar.

Medicina Kiadd, 2003.

Széles Gy. (szerk.): Az epidemiologiai felmérések €s statisztikai elemzések a népegészségligyi
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gyakorlatban (hallgatoéi jegyzet).
Népegészségiigyi Iskola, .

Egészségiigyi rendszerek miikodése és iranyitasa :

World Health Organization: The European Health Report, Health and health systems.

WHO Regional Office for Europe, Copenhagen, 2009.

World Health Organization: The World Health Report Health 2010. Health systems financing.
WHO, Geneva, 2010.

Thomson S., Foubister T., Mossialos E. : Financing Health Care in the EU, Challenges and policy
responses.

Observatory Studies Series 17. European Observatory on Health Systems and Policies, .

Peter C., Smith PC, Mossialos E., Papanicolas 1., Leatherman S. (Eds.): Performance Measurement
for Health System Improvement: Experiences, Challenges and Prospects.

Cambridge University Press, 2009.

Wismar M., McKee M., Ernst K., Srivastava D., Busse R.: Health targets in Europe, Learning from
experience.
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http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0019_1A_Orvosi-
biologiai_izotoplaboratoriumok_sugarvedelme/ch10.html.
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DE TANULMANYI ES VIZSGASZABALYZAT

A Debreceni Egyetem Tanulmanyi-és Vizsgaszabalyzat és a Népegészségiigyi Kari melléklete az
alabbi linken éretd el:

https://mad-
hatter.it.unideb.hu/portal/displayDocument/Dokumentumt%C3%Alr/Szab%C3%Allyzatok/RKK%

20Szab%C3%Allyzatok/11.%20Az%20SZMSZ%20r%C3%A952%C3%A9t%20k%C3%A9pez%C
5%91,%20de%20k%C3%BCI%C3%B6n%20megalkotott%20szab%C3%Allyzatok/A%20DE%20t
anulm%C3%A1nyi%20%C3%A95%20vizsgaszab%C3%Allyzata/ TVSZ%20eqyseqes%20170622.

pdf

A DE HALLGATOI TERITESI ES JUTTATASI SZABALYZAT

rrrrr

https://mad-
hatter.it.unideb.hu/portal/displayDocument/Dokumentumt%C3%Alr/Szab%C3%Allyzatok/RKK%

20Szab%C3%Allyzatok/11.%20Az%20SZMSZ%20r%C3%A95z2%C3%A9t%20k%C3%A9pez%C
5%91,%20de%20k%C3%BCI%C3%B6n%20megalkotott%20szab%C3%Allyzatok/A%20DE %20
hallgat%C3%B3i%20t%C3%A9r%C3%ADt%C3%A95i%20%C3%A95%20juttat¥ C3%A1si%20s
zab%C3%Allyzata/T%C3%A9Ir%C3%ADt1%C3%A95i1%20%C3%A95%20juttat%C3%A1si%20sz
ab%C3%Allyzat%20egys%C3%A90es%20170622.pdf

HALLGATOI SZERVEZETEK

HALLGATOI
ONKORMANYZATI IRODA: 4012 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.

Telefon: (52) 411-717/55008, 55220, 55370
Telefon/Fax: (52) 255-028

MAGYAR III. sz. Kollégium
ORVOSTANHALLGATOK 4004 Debrecen, Moricz Zs. krt. 22.
EGYESULETE (MOE): Telefon/fax: (52) 418-192, (52) 411-717/54219

ERASMUS/SOCRATES IRODA:
4004 Debrecen, Nagyerdei krt. 94. (Oktatasi Kozpont)
Telefon/fax: (52) 530--567, tel: (52) 411-717/58011, 258-011
Honlap: http://www.erasmus.dote.hu

SANTHA KALMAN 4004 Debrecen, Nagyerdei krt. 94. (Oktatasi Kozpont 407,
SZAKKOLLEGIUM: 409 szoba)

Telefon: 611-717/56132, , (52) 258-122, (52) 258-121, (52)
411-717/58121, 58122

Honlap: http://www.szakkoli.dote.hu
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KOZERDEKU INFORMACIOK

DEBRECENI EGYETEM MENTALHIGIENIAS ES
ESELYEGYENLOSEGI KOZPONT ES LELKIERO EGYESULET

(DEMEK)
A Kozpont szeretettel varja a Debreceni Egyetemen tanuld specialis sziikségletli hallgatokat, akik
- latasukban,
- mozgasukban,
- hallasukban,

- kommunikaciojukban (diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia) korlatozottak,
- akiknél autizmust diagnosztizaltak.

A Tampont Hallgat6éi Tamogatd Iroda a Debreceni Egyetem Féépiiletében (4032, Debrecen Egye-
tem tér 1.) talalhato. Kérjiik, keresse fel, amennyiben a kovetkezd szolgaltatasokat igénybe szeretné
venni:

- Személyszallitas, személyi segités,

- Fénymasolas, nyomtatés, spirdlozas, scannelés, tanulast segitd eszkdzok kolesonzése,

- Ablak szabadidds klub, Kozel-Eb kutyaterapiés klub,

- Mentalhigiénias, pszicholdgiai, szocidlis és egészségiigyi szolgaltatdsokrdl informacidat-

adas,

- Tanulményi ligyekben valo segités,

- Didaksegito szolgaltatas,

- Jegyzeteld szolgaltatas

A szolgéltatasok ingyenesek. A fentebb felsorolt szolgéltatdsok igénybevételéhez sziikséges fogya-
tékkal €16 hallgatok regisztracidos adatlapjanak kitoltése, amely a www.lelkiero.unideb.hu linken
talalhato.

Tovabbi részletes informécio: DEMEK 4032, Debrecen Poroszlay u. 97.
Tel.: 06-52/518-627

TANULMANYI TANACSADAS

A hallgatdk tanulmanyi tanacsokeért az NK oktatasi dékanhelyetteséhez (Dr. Banfalvi Attila egyete-
mi docens), ill. az NK Tanulmanyi Osztaly vezetdjéhez (Nagy-Belgyar Zsuzsa) fordulhatnak.

ERASMUS PROGRAM

Az Eurépai Uni6 altal az oktatds minéségének javitisara létrehozott az Egész Eleten At Tarto Tanu-
las-programnak a felsGoktatas fejlesztésére 1étrehozott alprogramja az ERASMUS. Az ERASMUS-
program keretében egyetemek, fels6oktatasi intézmények kozotti megéallapodas alapjan valosul meg
a hallgatok, az oktatok €s a személyzet cseréje. Az egyetem a partnerintézményekkel kotott kétolda-
1t szerzédésekkel palyazhat az EU tdmogatasara. Az ERASMUS-program keretében kiutazé hallga-
tok legalabb 3 honapot, és legfeljebb 1 évet tolthetnek el a partner eurdpai egyetemeken. Az
ERASMUS a kiilfoldi tanulméanyut idejére 6sztondijat biztosit, amely hozzajarul a hallgatok felme-
rild koltségeinek fedezéséhez. A megpalyazott iddszak nappali szakos hallgatok esetében teljes
szemeszter vagy tanév, illetve teljes oktatasi blokk lehet. A tdmogatott tanulmanyi idészak hossza
fligg a partnerekkel kotott szerz0désektol, a jelentkezOk szamatol, valamint az egyetem altal a prog-


http://www.lelkiero.unideb.hu/
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ram finanszirozasara elnyert 6sszegtol is!

Erasmus Iroda koordinatora: Dr. Vereb Gyorgy egyetemi docens
Ugyintéz6: Gara Péter, erasmus@med.unideb.hu

EGYETEMI NAPTAR A 2018/2019-ES TANEVRE

A 2018/2019. tanév idobeosztasa a DE Népegészségiigyi Karan

Ko6zponti tanévnyito linnepség

2018. szeptember 9. (vasarnap)

L. félév regisztracios hét

2018. szeptember 3-7.

I. félév szorgalmi iddszak

2018. szeptember 10 — december 14. (14 hét)

I. félév vizsgaiddszak

2018. december 17. — 2019. februar 1. (7 hét)

Il. félév regisztracios hét

2019. februar 4-8.

II. félév szorgalmi iddszak

2019. februdr 11 — majus 24. (14 + 1 hét)

II. félév vizsgaiddszak

2019. méjus 27 — julius 12. (7 hét)

Tanévzard, diplomaoszto tinnepség (tervezet)

2019. junius 28.
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